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BG WUHcTpyKkuum 3a ynotpeba
wo (€

Kulzer Vivida Office Shade Correction
I'Ipocbecuonanel-l NPOAYKT 3a Bb3CTaHOBABAHE Ha HIOAHCA

OMNMUCAHUE

renwt Kulzer Vivida Office Shade Correction e 6a3upaH Ha peakTMBeH KMcnopoa, KoWTo ce Aobass KaTo
cTabunnsmpaH KancynosaH BOAOPOAEH NepoKcuna, Mpu KOHTaKT ¢ 0b6e3uBeTABaHETO Ha eMaiina,
BOAOPOAHMAT NepoKema 6bP30 ce pasnaga 40 KMCN0POAHM paanKanu 1 Boaa. Mo Bpeme Ha npoueca
cB060OAHUTE paAMKanm aTakKyBaT ABONHMTE BbINIEPOAHM BPb3KM, KOMTO Ca M3TOYHMKBLT Ha NOBEYETO
usetose (neTHa) B 3b6a.

NMOKA3AHUA

Kulzer Vivida Office Shade Correction e neceH 3a nsnonssaHe npoayKT 3a ea4HOKpaTHa ynoTtpeba,
M3N0/13BaH 33 KOPEKLMA Ha HI0DAHCA Ha KUBU U HeXMU3HeHU 3b6u camo 3a 30 — 45 munyTu.

NMPOTUBOMNOKA3AHUA

MpenopbyBa ce KOHCYNTaLMA C IeKap Npu:

o bpemeHHU U KbpMeLLn KeHN.
e Jlnua, KOUTO B MOMEHTa ce NNEKYBAT OT CEPUO3HO 3abonnaBaHe.

e [leua noa 18 roanwHa sb3pacr.

CbAbPXAHUE

e 3x2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Pen Réefill)

AKTUBHA CbCTABKA

e 25% BomopoaeH nepoKeung,

CbCTAB

e [loAneTUNEHTINKOA, BOAA, BOAOPOAEH NepoKcua, nonokcamep, t-bytmnos ankoxon, etnapoHosa
KucenuHa, meHtoso macno, EDTA, Hatpues cTaHat



KIMHUYHA NPOLEAYPA

MpepBaputenHa o6paboTka

e [pernefaiTe TEKYLLOTO 34paBe Ha 3bOUTE U Cb3aaliTe PeaIMCTUYHMN OYaKBaHMA 3a KpalHUTe
pesynTtatu.

e [lpeaBapuUTeNHUTE MW BPEMEHHUTE Bb3CTaHOBSABAHWA MOraT Aa ce 06e3LBeTAT No Bpeme Ha npoueca
Ha n3bensaHe, AOKATO KOMMNO3UTHUTE UK NONMKAPOOHATHUTE MaTepPManM Le OCTaHAT He3acerHaTu.

e KOMMNO3MTHUTE Bb3CTAaHOBABAHUA MOXKE A3 M3MCKBAT NOAMAHA, Tbi KaTo Lwe n3beneat camo
ecTecTBeHuTe 3b6Mu.

e 33 eCTETUYHM UM aAXe3MBHU Bb3CTAHOBABAHUA M34YaKalTe ABe ceaMULM ced Noc/ieaHOTO eYeHme 3a
nsbensaHe, 3a Aa NO3BOANUTE CTabUnM3MpaHe Ha LBeTa.

e BcuuKkM Bb3cTaHOBABaHMA TpA6GBa Aa 6bAAT HEMOKBLTHATU MK A06pe 3aneyaTaHn C NOAXOAALLM
BPEMEHHM MaTepuani.

e [lpenopbunTesiHO e Aa M3MoA3BaTe NPOAYKT 3a obaeKkyaBaHe Ha yyscteuTenHoctTa (T.e. Kulzer Vivida
Tooth Conditioner) ase cegmuum npean u ase ceamuum cneg nsbensallata npoueaypa.

e OnpepgeneTte NbPBOHAYaANHUA HIOAHC Ha 3b6a CbC CHUMKa.

e [lonupaite 3b6MTE C BrHbA 33 NPODUNAKTUKA M NPODUNAKTUYHA NACTa, 33 Aa OTCTPAHWUTE NAaKaTa.

bapuepHa npoueaypa

e [locTaBeTe ycTOpaswWmpuUTEN M NOACYLIETE FTMHIMBATa C Bb3AyX.
e HaHecete Kulzer Vivida Gingiva Barrier Bbpxy ruHrMsanHarta TbKaH No MaprvHaaHaTta 4yacTt Ha 3bba.
e BrtBbpaete ¢ poTononnmepusmpauia ceetinHa 3a 20 cekyHam.

NMpoueaypa 3a Kopekuua

e HaHeceTe TbHbK CNOM ren BbpPXY 3bbUTE.

e 3a cnpaBKa U3MNON3BalTe IMHUUTE 33 A03MPAHE BbPXY NMUCasKaTa.

e Cnep peceT A0 NeTHaAeceT MUHYTU OTCTPAHETE resla upes CyKUmA.

e [loBTOpeTe CTbMNKUTE 32 HAHACAHE U OTCTPAHABAHE ABa 40 TPU NbTW.

e l3nnakHeTe 3b6UTE C BOAA M CYKLMA.

Mpoueaypa cnep neyeHme

e Onpeaenete KparlHUA HI0AHC Ha 3b6a CbC CHUMKa.
e T[locbBeTBalTe NaumMeHTa [a M3Mo/3Ba CPeACTBO 3a obekyaBaHe Ha vyscTBuTenHoctTa (1.e. Kulzer
Vivida Tooth Conditioner) noxe ase ceamunum cnep neyeHunero.

NMOTEHUMATHU HEB/TATOMNMPUATHU EDEKTU

e [enwrt, KOMTO B/IN3a B KOHTAKT C BEHUUTE, MOXKE Aa NPUYUHN CUTHO APa3HEHE HA MEKUTE TbKaHU.

e He3abaBHO OTCTpaHeTe rena oT r’MHrMBaTa Ypes CyKuus, ako 3abenexuTe, ye e 4OKOCHAN TMHIMBATa.



e [lo Bpeme Ha Ie4eHNETO MOXKE A3 Bb3HUKHE NOBULLEHA YYBCTBUTENIHOCT Ha 3bOMTE KbM CTYAEHO UK
HecneuMonYHa YyBCTBUTENHOCT Ha 3bOUTE, BEHLMTE, €3UKa, YCTHUTE UK MbpAoTOo. Mo NpUHLMA
cumnToMmuTe TpAbBa Aa M3Ye3HAT B PAMKUTE Ha HAKONKO AHW Cies, eveHneTo. Jle4eHMeTo MmoKe Aa
MPOAB/IKM C NMO-KPATKM U NO-PEaKM NMPUNONKEHUA, AOKATO Ce MOCTUTHE KeNAaHUAT edeKT Ha n3bensaHe.
AKo AMcKoMOPTHLT NPOABNKABA, NPEKpaTeTe NeYeHUETO.

MHCTPYKUWUU 3A USXBBPITAHE

e U3penueto Tpﬂ6Ba Aa Ce N3XBbpP/iIn B CbOTBETCTBUE C MECTHUTE pa3nopep,6w 3a oTnagvuuTe.

NPEAYNPEXAEHUA U UHCTPYKLUUU 3A BESONMACHOCT

e AKo renbT 6bae NnorbAHaT, He3abaBHO NUiiTe Boda, He NPean3BUKBANTE NOBPbBLUAHE U Ce CBbPXKETE C
nekap.

e AKO rensT nonagHe B 04MTe, APbXKTE Knenaynte oTBOPEHN U NPOMMUBANTE OKOTO HEMPEKbCHATO
C Teyallla BOAA B NPOAB/IKEHUE HA MOHEe NeTHAZEeCceT MUHYTHU, U CE CBbPXKETE C /1eKap.

e AKO rendsT B/ie3e B KOHTAKT € 06/1€KN10TO, aKO Bb3HMKHE KOHTAKT C KOXKaTa MM KocaTa, cBasieTe
3aMDbPCEHUTE APEXM U MU3MNNAKHETEe KoXKaTa UM KocaTa C Teyalla Boaa.

e CbabprKa BOAOPOAEH NEPOKCUA,.

e [lpbXKTe Aaned ot geua.

YC/10BUA 3A CbXPAHEHUE

L4 C'bXpaHFIBaﬁTe Ha Xn1agHo, CyX0 MACTO (bes 3aMpb33aHe), M 3aWNTEHO OT NPAKa C1bHYEBA CBET/INHA.

e He nsnonssaiite maTepuana cneg nstn4yaHe Ha Cpoka Ha roaHoCT.

MpownsseaeHo B HuaepnaHama



CZ Navod k pouziti

Kulzer Vivida Office Shade Correction

wo (€

Profesionalni produkt na odstranovani skvrn

POPIS

Gel Kulzer Vivida Office Shade Correction funguje na bazi reaktivniho kysliku pridaného ve formé
stabilizovaného zapouzdreného peroxidu vodiku. Pri kontaktu se skvrnou na skloviné se peroxid
vodiku rychle rozklada na kyslikové radikaly a vodu. Béhem pusobeni volné radikaly napadaji dvojné
uhlikové vazby, které jsou zdrojem vétSiny zabarveni (skvrn) na zubu.

INDIKACE

Kulzer Vivida Office Shade Correction je jednorazovy produkt uréeny pro jednoduché pouziti v ordinaci
a slouzici ke korekcim zabarveni zivych i nezivych zubt za pouhych 30-45 minut.

KONTRAINDIKACE

Poradte se s Iékarem, pokud patrite do nékteré z téchto skupin:

e téhotné a kojici Zeny,
e 0soby lécici se v soucasné dobé se zadvaznym onemocnénim,
e déti mladsi 18 let.

OBSAH

e 3x2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Pen Refill)

UCINNA LATKA
e 25% peroxid vodiku

SLOZENI

e PEG, voda, peroxid vodiku, poloxamer, t-butylalkohol, kyselina etidronova, matovy olej, EDTA,
stanat sodny



KLINICKY POSTUP

Priprava

e Zkontrolujte soucasny stav zubd a seznamte pacienta s realistickymi o¢ekavanimi ohledné
konecnych vysledkad.

e Provizorni nebo docasné vyplné mohou v pribéhu béleni zménit barvu, zatimco kompozitni
nebo polykarbonatové materialy zGstanou nedotéeny.

e Protoze béleni bude pusobit pouze na prirozené zuby, miZze byt potfebna nasledna vyména
kompozitnich vyplni.

e U estetickych nebo adhezivnich vyplni vyckejte dva tydny po poslednim béleni, aby se barva
stabilizovala.

e VSechny vyplné musi byt neporusené nebo dobre utésnéné vhodnymi doc¢asnymi materialy.

e Doporucuje se pouzivat pripravek na zmirnéni citlivosti (tj. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
dva tydny pred bélenim a dva tydny po ném.

e Pomoci fotografie stanovte poéatecni odstin zubu.

e Zuby vylestéte profylaktickym dhlem a profylaktickou pastou k odstranéni plaku.

Bariérovy zakrok

e VloZte licni retraktor a vysuste dasen vzduchem.
e Naneste pripravek Kulzer Vivida Gingiva Barrier na tkan dasné podél okraja zubu.
e \Vytvrzujte vytvrzovaci lampou po dobu 20 sekund.

Postup korekce

e Naneste na zuby tenkou vrstvu gelu z prostredku .

e Pro referenci pouZijte znacky pro davkovani na peru.
e Po deseti az patnacti minutach gel odsajte.

e Opakujte postup aplikace a odsati dvakrat az trikrat.
e Oplachnéte zuby vodou a odsajte.

Postup po zakroku

e Pomoci fotografie stanovte konecny odstin zubu.
e Doporucte pacientovi, aby alespor dva tydny po Iécbé pouzival pfipravek na zmirnéni citlivosti
(tj Kulzer Vivida Tooth Conditioner).

MOZNE NEZADOUCI UCINKY

e Gel maZze pfi styku s dasni zpasobit vazné podrazdéni mékkych tkani.

e Pokud se gel dostane do kontaktu s dasni, ihned ho odsajte.

e Béhem oSetreni se maZe objevit zvySena citlivost zubd na chlad nebo nespecificka citlivost zub,
dasni, jazyka, rtt nebo hrdla. Obecné plati, ze priznaky by mély vymizet v pribéhu nékolika dnd po



oSetreni. OSetreni Ize provadét ve formé kratSich, méné ¢astych aplikaci az do dosazeni
pozadovaného béliciho efektu. Pokud potize pretrvavaji, oSetreni preruste.

POKYNY PRO LIKVIDACI

e Prostredek zlikvidujte v souladu s mistnimi predpisy pro nakladani s odpady.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI POKYNY

e Pokud dojde ke spolknuti gelu, pacient se musi okamzité napit vody. Nevyvolavejte zvraceni
a kontaktujte |ékare.

e Pokud gel pronikne do oci, drzte vicka od sebe a oko pribézné vyplachujte tekouci vodou po dobu
alespon patnacti minut a kontaktujte Iékare.

e Pokud se gel dostane do kontaktu s odévem, s pokozkou nebo s vlasy, svliéknéte kontaminovany
odév a oplachnéte kiazi nebo vlasy tekouci vodou.

e Obsahuje peroxid vodiku.

e Uchovavejte mimo dosah déti.

PODMINKY PRO SKLADOVANI

e Skladujte na chladném a suchém misté (bez ptsobeni mrazu) a chrarnte pred pfimym slune¢nim
zarenim.
e Materidl nepouzivejte po uvedené dobé pouZitelnosti.

Vyrobeno v Nizozemsku



DE Gebrauchsanweisung

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Professionelles Produkt zur Farbwiederherstellung

BESCHREIBUNG

Das Kulzer Vivida Office Shade Correction Gel basiert auf reaktivem Sauerstoff, der als stabilisiertes,
eingekapseltes Wasserstoffperoxid zugesetzt wird. Bei Kontakt mit den Verfarbungen auf dem
Zahnschmelz zerfallt das Wasserstoffperoxid schnell in Sauerstoffradikale und Wasser. Wahrend
dieses Prozesses greifen die freien Radikale die doppelten Kohlenstoffbindungen an, die fir die
meisten Verfarbungen (Flecken) im Zahn verantwortlich sind.

INDIKATIONEN

Das Kulzer Vivida Office Shade Correction ist ein einfaches Einwegprodukt fiir die Praxis, mit dem
sich die Farbe vitaler und nicht vitaler Zdhne in nur 30 bis 45 Minuten korrigieren lasst.

KONTRAINDIKATIONEN

Es wird empfohlen, in folgenden Fallen einen Arzt zu konsultieren:

e Schwangere und stillende Frauen.
e Patienten, die derzeit wegen einer schweren Krankheit behandelt werden.
e Kinder unter 18 Jahren.

INHALT

e 3x2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Pen Réefill)

Aktiver Bestandteil

e 25 % Wasserstoffperoxid

Zusammensetzung

e PEG, Wasser, Wasserstoffperoxid, Poloxamer, t-Butylalkohol, Etidronsaure, Pfefferminzél, EDTA,
Natriumstannat



ANWENDUNG DES PRODUKTS

Vorbehandlung

o Uberpriifen Sie die aktuelle Zahngesundheit und setzen Sie realistische Erwartungen hinsichtlich
des Endergebnisses.

e Provisorien oder provisorische Versorgungen kénnen sich wahrend des Aufhellungsprozesses
verfarben, wahrend Komposit- oder Polycarbonat-Materialien davon unbertihrt bleiben.

o Kompositversorgungen missen moglicherweise ersetzt werden, da nur natirliche Zédhne
aufgehellt werden kénnen.

e Bei dsthetischen oder adhésiv befestigten Versorgungen sollten Sie nach der letzten
Zahnaufhellungsbehandlung zwei Wochen warten, damit sich die Farbe stabilisieren kann.

e Alle Versorgungen sollten intakt oder mit geeigneten provisorischen Materialien gut versiegelt
sein.

e Eswird empfohlen, zwei Wochen vor und zwei Wochen nach der Zahnaufhellungsbehandlung ein
Produkt zur Empfindlichkeitsminderung (z. B. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) zu verwenden.

e Bestimmen Sie die Ausgangsfarbe der Zahne anhand eines Fotos.

e Polieren Sie die Zahne mit einem Prophy Angle und mit Prophylaxe-Paste, um Plaque zu
entfernen.

Barriere Verfahren

e Setzen Sie einen Wangenhalter ein und trocknen Sie die Gingiva mit Luft.
e Applizieren Sie die Kulzer Vivida Gingiva Barrier entlang der Zahnfleischrandlinie auf das
Zahnfleischgewebe auf gemaB der Gebrauchsanweisung von Kulzer Vivida Gingiva Barrier.

Korrekturverfahren

e Applizieren Sie eine diinne Schicht Gel auf die Zéhne.

e Bitte orientieren Sie sich an den Dosierungslinien auf dem Stift.

e Entfernen Sie das Gel nach zehn bis flinfzehn Minuten durch Absaugen.

e Wiederholen Sie die Schritte ,,Applikation* und ,,Entfernen* zwei- bis dreimal.
e Spilen Sie die Zahne mit Wasser ab und saugen Sie sie ab.

Verfahren nach der Behandlung

e Bestimmen Sie die Endfarbe der Zdhne anhand eines Fotos.
e Empfehlen Sie dem Patienten, nach der Behandlung mindestens zwei Wochen lang ein Produkt
zur Empfindlichkeitsminderung (z. B. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) zu verwenden.

MOGLICHE NEBENWIRKUNGEN

e Gel, das mit der Gingiva in Berlihrung kommt, kann zu schweren Reizungen des Weichgewebes
fihren.



Entfernen Sie das Gel sofort durch Absaugen, falls Sie feststellen, dass es mit der Gingiva in
Kontakt gekommen ist.

Wahrend der Behandlung kann es zu erhdhter Zahnempfindlichkeit gegenlber Kalte oder zu
unspezifischen Empfindlichkeiten in den Zéhnen, im Zahnfleisch, auf der Zunge, den Lippen oder
im Rachen kommen. Im Aligemeinen sollten die Symptome innerhalb weniger Tage nach der
Behandlung abklingen. Die Behandlung kann mit klirzeren, weniger haufigen Anwendungen
fortgesetzt werden, bis der gewlinschte Aufhellungseffekt erreicht ist. Bei anhaltenden
Beschwerden sollte die Behandlung abgebrochen werden.

INFORMATIONEN ZUR ENTSORGUNG

Entsorgen Sie das Produkt gemanB den értlichen Abfallvorschriften.

WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE

Bei Verschlucken des Gels sofort Wasser trinken, kein Erbrechen herbeiflihren und einen Arzt
aufsuchen.

Bei Kontakt des Gels mit den Augen die Augenlider gedffnet halten und die Augen mindestens
finfzehn Minuten lang mit flieBendem Wasser aussptilen und einen Arzt aufsuchen.

Bei Kontakt des Gels mit Kleidung, Haut oder Haaren, kontaminierte Kleidung entfernen und Haut
oder Haare mit flieBendem Wasser griindlich abspdlen.

Enthalt Wasserstoffperoxid.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

LAGERBEDINGUNGEN

Kihl, trocken (frostfrei) und vor direkter Sonneneinstrahlung geschutzt lagern.
Nach Ablauf des Verfalldatums das Material nicht mehr verwenden.

Hergestellt in den Niederlanden



DK Brugervejledning

Kulzer Vivida Office Shade Correction

wo (€

Professionelt produkt til farvegendannelse

BESKRIVELSE

Gelen i Kulzer Vivida Office Shade Correction er baseret pa reaktiv ilt, der tilsaettes som stabiliseret
indkapslet brintoverilte. Ved kontakt med misfarvningen pa emaljen nedbrydes hydrogenperoxidet
hurtigt til iltradikaler og vand. Under processen angriber de frie radikaler de dobbelte
kulstofbindinger, som er arsagen til de fleste misfarvninger (pletter) pa tanden.

INDIKATIONER

Kulzer Vivida Office Shade Correction er et brugervenligt engangsprodukt til korrigering af vitale og
ikke-vitale taenders farve pa kun 30-45 minutter.

KONTRAINDIKATIONER

Det anbefales at konsultere en leege for:

e Gravide og ammende kvinder.
e Personer, der er i behandling for en alvorlig sygdom.
e Bgrnunder 18 ar.

INDHOLD

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Pen Refill)

AKTIV INGREDIENS

e 25% hydrogenperoxid

SAMMENSZATNING

e PEG, vand, brintoverilte, poloxamer, t-butylalkohol, etidronsyre, pebermynteolie, EDTA,
natriumstannat



KLINISK FREMGANGSMADE

Forbehandling

e Kontrollér den nuvaerende tandsundhed, og afstem forventningerne til slutresultatet.

e Forelgbige eller midlertidige restaureringer kan blive misfarvede under blegningsprocessen,
mens komposit- eller polykarbonatmaterialer forbliver upavirkede.

e Restaureringer af kompositmateriale kan kraeve udskiftning, da kun de naturlige taender bliver
blegede.

e Ved astetiske eller pakleebede restaureringer skal du vente to uger efter den sidste
blegningsbehandling for at give farven mulighed for at stabilisere sig.

e Alle restaureringer skal vaere intakte eller korrekt forseglede med egnede midlertidige materialer.

e Det anbefales at bruge et middel mod tandfglsomhed (f.eks. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
to uger fgr og to uger efter blegningsbehandlingen.

e Fastlaeg tandens oprindelige farve ved at tage et foto.

e Polér teenderne med en profyvinkel og profypasta for at fjerne plak.

Procedure for placering af barriere

e Indsat en kindsideholder, og lad tandkgdet lufttgrre.
o Pafgr Kulzer Vivida Gingiva Barrier pa tandkgdsveaevet langs tandkanterne.
e Haerd med haerdningslys i 20 sek.

Procedure for korrektion

o Pafgr et tyndt lag gel fra pa teenderne.

e Fglg de vejledende doseringslinjer pa pennen.

e Efter 10-15 minutter skal du fjerne gelen ved hjeelp af sugning.
e Gentag pafgrings- og fjernelsestrinnene to til tre gange.

e Skyl teenderne med vand, og sug det op.

Procedure for efterbehandling

e Fastlaeg tandens endelige farve ved at tage et foto.
e Anvis patienten i at bruge et middel mod tandfglsomhed (f.eks. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
i mindst to uger efter behandlingen.

MULIGE BIVIRKNINGER

e Gel, der kommer i kontakt med tandkgdet, kan forarsage alvorlig irritation af blgdvaev.

e Fjern straks gelen fra tandkgdet med sugning, hvis du kan se, at den rgrer ved tandkgdet.

o (get tandfelsomhed over for kulde eller uspecifik felsomhed i teender, tandkgd, tunge, laeber eller
hals kan forekomme under behandlingen. Generelt bgr symptomerne forsvinde inden for fa dage



efter behandlingen. Behandlingen kan fortseettes med kortere, mindre hyppige pafgringer, indtil
den gnskede blegningseffekt er opnaet. Hvis ubehaget fortsaetter, skal behandlingen afbrydes.

OPLYSNINGER OM BORTSKAFFELSE

e Bortskaf enheden i overensstemmelse med de lokale bestemmelser for affaldshandtering.

ADVARSLER OG SIKKERHEDSANVISNINGER

e Huvis du sluger gelen, skal du straks drikke vand, undga at fremkalde opkastning og kontakte
en laege.

e Hvis gelen kommer i gjnene, skal du holde gjenlagene fra hinanden, skylle gjet kontinuerligt med
rindende vand i mindst 15 minutter og kontakte en lzege.

e Huvis gelen kommer i kontakt med t@j, hud eller har, skal du fjerne det bergrte tgj og skylle huden
eller haret under rindende vand.

¢ Indeholder brintoverilte.

e Opbevares utilgaengeligt for bgrn.

BETINGELSER FOR OPBEVARING

e Opbevar enheden pa et kgligt, tort sted (frostfrit) og beskyttet mod direkte sollys.
e Materialet ma ikke anvendes efter udlgbsdatoen.

Produceret i Holland



EE Kasutusjuhend

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Professionaalne varjundi taastamise toode

KIRJELDUS

Kulzer Vivida Office Shade Correction geel pdhineb reaktiivsel hapnikul, mis on lisatud stabiliseeritud
kapseldatud vesinikperoksiidina. Kokkupuutel emaili véarvimuutusega laguneb vesinikperoksiid kiiresti
hapniku radikaalideks ja veeks. Protsessi kdigus riindavad vabad radikaalid sisiniku kaksiksidemeid,
mis on enamiku hambas olevate varvide (plekkide) allikaks.

NAIDUSTUSED

Kulzer Vivida Office Shade Correction on tihekordselt kasutatav lihtne kontoritoode, mida kasutatakse
vitaalsete ja mittevitaalsete hammaste varjundi korrigeerimiseks vaid 30—45 minutiga.

VASTUNAIDUSTUSED

Jargmistel juhtudel on soovitatav konsulteerida arstiga:

e Rasedad ja imetavad naised.
¢ Need, keda praegu raske haiguse t6ttu ravitakse.
e Alla 18 aasta vanused lapsed.

SISU

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Pen Refill)

TOIMEAINE

e 25% vesinikperoksiid

KOOSTIS

e PEG, vesi, vesinikperoksiid, poloksameer, t-butidlalkohol, etidroonhape, piparmiindiéli, EDTA,
naatriumstannaat



KLIINILINE PROTSEDUUR

Eelt6otlius

e Vaadake lile hammaste praegune tervis ja seadke I6pptulemuste osas realistlikud ootused.

e Esialgsed voi ajutised restauratsioonid vdivad valgendamise protsessi ajal varvi muuta,
samas kui komposiit- voi polliikarbonaatmaterjalid puutumata jaavad.

e Komposiitrestauratsioonid vbivad asendamist vajada, kuna valgendatakse ainult loomulikud
hambad.

o Esteetiliste voi kleebitavate restauratsioonide puhul oodake péarast viimast valgendavat té6tlust
kaks nadalat, et voimaldada varvi stabiliseerumist.

o Koik restauratsioonid peaksid olema vigastamata vdi asjakohaste ajutiste materjalide abil hasti
suletud.

e Tundlikkust leevendavat toodet (nt Kulzer Vivida Tooth Conditioner) on soovitatav kasutada
kaks nadalat enne ja kaks nadalat péarast valgendavat t66tlust.

o Madarake hamba esialgne varjund kindlaks foto abil.

¢ Hambakatu eemaldamiseks poleerige hambaid proftilaktilise nurga ja profilaktilise pasta abil.

Barjaari protseduur

e Sisestage pdsetdmbur ja kuivatage igemed 6huga.
e Pange igemekoele piki hamba servi Kulzer Vivida Gingiva Barrier.
e Kdvendage kdvendamisvalguse abil 20 sekundit.

Korrigeerimise protseduur

e Kandke hammastele dhuke kiht geeli.

e Palun kasutage referentsiks pliiatsil olevaid annustamise jooni.

e Kimne Kkuni viieteistkiimne minuti parast eemaldage geel dratdmbe teel.
o Korrake pealekandmise ja eemaldamise samme kaks kuni kolm korda.

e Loputage hambaid veega ja tehke dratdmmet.

Tootluse jargne protseduur

e Maarake hamba I6plik varjund kindlaks foto abil.
e Soovitage patsiendil kasutada tundlikkust leevendavat vahendit (nt Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) vahemalt kahe nadala kestel parast to6tlust.

POTENTSIAALSED KAHJULIKUD TOIMED

e Geel, mis igemega kokkupuutesse satub, vdib pohjustada tugevat pehmete kudede arritust.
e Juhul kui te méarkate, et geel on igemeid puudutanud, siis eemaldage see viivitamatult aratdmbe
teel igemetelt.



Tootluse kaigus voib hammastel tekkida suurenenud tundlikkus kilma suhtes v6i mittespetsiifiline
tundlikkus hammastes, igemetes, keeles, huultel véi kdris. Uldiselt peaksid siimptomid kaduma
modne padeva jooksul parast todtlust. Todtlust saab jatkata lihemate, vdhem sagedaste
pealekandmistega, kuni soovitud valgendamise efekt saavutatud on. Kui ebamugavustunne
plsima jaab, siis arge t66tlust jatkake.

KASUTUSEST KORVALDAMISE TEAVE

Korvaldage seade kasutusest vastavuses kohalike jaatmekaitluse eeskirjadega.

HOIATUSED JA OHUTUSJUHISED

Kui geeli on alla neelatud, siis jooge viivitamatult vett, arge kutsuge esile oksendamist ja pé6rduge
arsti poole.

Kui geeli silma satub, siis hoidke silmalaud lahti ja loputage silma pidevalt voolava veega vahemalt
viisteist minutit ning péérduge arsti poole.

Kui geel riiete, naha voi juustega kokkupuutesse satub, siis eemaldage saastunud riided

ja loputage nahka vdi juukseid voolava veega.

Sisaldab vesinikperoksiidi.

Hoidke lastele kattesaamatus kohas.

HOIUSTAMISE TINGIMUSED

Hoiustage jahedas, kuivas kohas (pakasevabalt) ja otsese pédikesevalguse eest kaitstuna.
Arge kasutage materjali parast aegumiskuupdeva mdddumist.

Valmistatud Madalmaades



EN Instruction for Use

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Professional Shade Recovery Product

DESCRIPTION

Kulzer Vivida Office Shade Correction gel is based upon reactive oxygen which is added as stabilized
encapsulated hydrogen peroxide. On contact with the discoloration on the enamel, the hydrogen
peroxide breaks down rapidly into oxygen radicals and water. During the process the free radicals
attack the double carbon bonds that are the source of most colors (stains) in the tooth.

INDICATIONS

Kulzer Vivida Office Shade Correction is a single use, simple in-office product used for shade
corrections of vital and non-vital teeth in just 30—45 minutes.

CONTRAINDICATIONS

It is recommended to consult a doctor for:

e Pregnant and lactating women.
e Those currently treated for a serious illness.
e Children under the age of 18 years.

CONTENTS

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen(Office Pen Refill)

Active Ingredient

e 25 % Hydrogen Peroxide

COMPOSITION

e PEG, water, hydrogen peroxide, poloxamer, t-butyl alcohol, etidronic acid, peppermint oil, EDTA,
sodium stannate



CLINICAL PROCEDURE

Pre-treatment

e Review current dental health and make realistic expectations about final results.

e Provisional or temporary restorations may discolor during the whitening process while composite
or polycarbonate materials will remain unaffected.

e Composite restorations may require replacement, since only natural teeth will whiten.

e For aesthetic or adhesive restorations, wait two weeks after the last whitening treatment to allow
color stabilization.

e All restorations should be intact or well-sealed with adequate temporary materials.

e Itisrecommended to use a sensitivity relief product (i.e. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) two
weeks prior to, and two weeks after the whitening treatment.

e Determine the initial tooth shade with a photo.

e Polish the teeth with prophy angle and prophy paste to remove plaque.

Barrier procedure

e Insert a cheek retractor and dry the gingiva with air.
e Apply the Kulzer Vivida Gingiva barrier to the gingival tissue along the margins of the tooth
according to the instruction for use of Kulzer Vivida Gingiva barrier.

Correction procedure

e Apply a thin layer of gel onto the teeth.

e Please use the dosing lines on the pen for reference.

o After ten to fifteen minutes remove the gel by suction.

e Repeat the application and removal steps two to three times.
¢ Rinse the teeth with water and suction.

Post-treatment procedure

e Determine the final tooth shade with a photo.
e Advise the patient to use a sensitivity relief agent (i.e. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) for at least
two weeks after treatment.

POTENTIAL ADVERSE EFFECTS

e Gel that comes into contact with the gingiva may cause severe soft tissue irritation.

e Remove immediately the gel of the gingiva by suction in case you notice it has touched the
gingiva.

e Increased tooth sensitivity to cold or non-specific sensitivity in the teeth, gums, tongue, lips or
throat can occur during the treatment. In general, symptoms should disappear within a few days
after the treatment. The treatment can be proceeded with shorter, less frequent applications until



the desired whitening effect has been achieved. If the discomfort remains, discontinue the
treatment.

DISPOSAL INFORMATION

¢ Dispose of device in accordance with local waste regulations.

WARNINGS AND SAFETY INSTRUCTIONS

o If gelis swallowed, immediately drink water, do not induce vomiting, and contact a doctor.

e |f gel gets into eyes, hold eyelids apart and flush the eye continuously with running water for at
least fifteen minutes and contact a doctor.

e |f gel gets into contact with clothing, skin or hair contact occurs, remove contaminated clothing
and flush skin or hair with running water.

e Contains hydrogen peroxide.

e Keep out of reach of children.

STORAGE CONDITION

e Storeinacool, dry place (frost-free) and protected from direct sunlight.
e Do not use the material after the expiry date.

Made in The Netherlands



ES Instrucciones de uso

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Producto de recuperacion de tonalidad de uso profesional

DESCRIPCION

El gel del Kulzer Vivida Office Shade Correction utiliza oxigeno reactivo afadido en forma de peréxido
de hidrégeno encapsulado estabilizado. En contacto con la decoloracion del esmalte, el perdxido de
hidrégeno se descompone rapidamente en forma de radicales de oxigeno y agua. Durante este
proceso, los radicales libres atacan los dobles enlaces de carbono que originan la mayoria de las
coloraciones (manchas) de los dientes.

INDICACIONES

Kulzer Vivida Office Shade Correction es un producto para utilizar en el consultorio sencillo y de un
solo uso destinado a corregir el tono de dientes vitales y no vitales en tan solo de 30 a 45 minutos.

CONTRAINDICACIONES

Se recomienda consultar con un médico en los casos siguientes:

e Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.
e Pacientes que actualmente reciban tratamiento para alguna enfermedad grave.
e Pacientes menores de 18 anos de edad.

CONTENIDO

e 3xde 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x de 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

PRINCIPIO ACTIVO

e 25 % de peroxido de hidrégeno

COMPOSICION

e PEG, agua, perdxido de hidrégeno, poloxamero, alcohol t-butilico, acido etidrénico, aceite de
menta, EDTA, estannato de sodio



PROCEDIMIENTO CLINICO

Tratamiento previo

e Revise la salud dental actual y defina expectativas realistas acerca de los resultados finales del
tratamiento.

e Elproceso de blanqueamiento puede decolorar las restauraciones provisionales o temporales,
mientras que no afecta a los materiales a base de composites o policarbonato.

e Puede ser necesario sustituir las restauraciones a base de composite, puesto que solo se
blanquearan los dientes naturales.

e En el caso de restauraciones estéticas o adhesivas, espere dos semanas después del ultimo
tratamiento de blanqueamiento para dejar que se estabilice el color.

e Todas las restauraciones deben estar intactas o bien selladas con materiales temporales
adecuados.

e Serecomienda utilizar un producto para reducir la sensibilidad (como Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) durante las dos semanas anteriores y las dos semanas posteriores al tratamiento de
blangueamiento.

e Determine la tonalidad inicial de los dientes con una foto.

e Pulalos dientes con angulo dental y pasta para profilaxis para eliminar la placa.

Procedimiento de la barrera

e Inserte un retractor de mejillas y seque la encia con aire.
e Aplicar la barrera gingival Kulzer Vivida sobre el tejido gingival a lo largo de los margenes del
diente segun las instrucciones de uso de la barrera gingival Kulzer Vivida Gingiva Barrier.

Procedimiento de correccion

e Aplique una capa fina de gel con el sobre los dientes.

e Utilice como referencia las lineas de dosificacion indicadas en el lapiz.
e Al cabo de diez a quince minutos, elimine el gel mediante succion.

e Repita los pasos de la aplicacién y la eliminacion dos o tres veces.

e Enjuague los dientes con aguay succion.

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

e Determine la tonalidad final de los dientes con una foto.
e Aconseje al paciente que utilice un agente para reducir la sensibilidad (como Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) como minimo durante dos semanas después del tratamiento.

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

e Siel gel entra en contacto con la encia, puede provocar una irritacion grave del tejido blando.
e Siadvierte que el gel ha tocado la encia, eliminelo de inmediato de la encia mediante succidn.



e Durante el tratamiento se puede producir un aumento de la sensibilidad de los dientes al frio o
una sensibilidad inespecifica en los dientes, las encias, la lengua, los labios o la garganta. Por lo
general, los sintomas deben desaparecer en unos pocos dias después del tratamiento. Es posible
realizar el tratamiento mediante aplicaciones mas breves y menos frecuentes hasta lograr el
efecto de blanqueamiento deseado. Si las molestias persisten, suspenda el tratamiento.

INFORMACION SOBRE ELIMINACION

e Deseche el dispositivo conforme a las normativas vigentes sobre residuos.

ADVERTENCIAS E INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

e En caso deingestién del gel, beba agua inmediatamente, no induzca el vdmito y péngase en
contacto con un médico.

e Siel gel entra en contacto con los ojos, separe los parpados, enjuague el ojo continuamente con
agua corriente durante al menos quince minutos y pdngase en contacto con un médico.

e Sielgel entra en contacto con la ropa, la piel o el cabello, quitese la ropa contaminada y enjuague
la piel o el cabello con agua corriente.

e Contiene perdxido de hidrégeno.

e Mantener fuera del alcance de los nifios.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO

e Guardar en un lugar fresco y seco (sin congelacion) y protegido de la luz directa del sol.
e No utilice el material una vez pasada la fecha de caducidad.

Fabricado en los Paises Bajos



FI Kayttéohjeet

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Savynpalautustuote ammattikaytt66n

KUVAUS

Kulzer Vivida Office Shade Correction -geeli perustuu reaktiiviseen happeen, joka lisdtaan stabiloituna
kapseloituna vetyperoksidina. Joutuessaan kosketuksiin kiilteen varjdayman kanssa vetyperoksidi
hajoaa nopeasti happiradikaaleiksi ja vedeksi. Prosessin aikana vapaat radikaalit hyokkaavat
hiiliatomien kaksoissidoksiin, jotka ovat hampaan useimpien varjdymien (tahrojen) lahde.

INDIKAATIOT

Kulzer Vivida Office Shade Correction on kertakdyttéinen, yksinkertainen vastaanotolla kdytettava
tuote, jota kdytetdan eldvien ja kuolleiden hampaiden sévyn korjaamiseen vain 30—45 minuutissa.

KONTRAINDIKAATIOT

Seuraavissa tapauksissa suositellaan 1ddkarin puoleen kdadntymista:

e Raskaana olevat ja imettavat naiset.
e Henkil6t, joita hoidetaan parhaillaan vakavan sairauden vuoksi.
e Alle 18-vuotiaat lapset.

SISALLYS

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

AKTIIVINEN AINESOSA

e 25 % vetyperoksidi

KOOSTUMUS:

e PEG, vesi, vetyperoksidi, poloksameeri, t-butyylialkoholi, etidronihappo, piparminttudljy, EDTA,
natriumstannaatti



KLIININEN TOIMENPIDE

Esikasittely

e Tarkista hampaiden nykyinen terveys ja aseta realistiset odotukset lopputuloksille.

e Tilapaiset tai valiaikaiset restauraatiot voivat varjaytya valkaisuprosessin aikana, kun taas
komposiitti- tai polykarbonaattimateriaalit pysyvat ennallaan.

e Komposiittirestauraatiot voidaan joutua vaihtamaan, koska valkaisu tehoaa vain luonnollisiin
hampaisiin.

o Esteettisten tai sidosainerestauraatioiden kohdalla odota varin tasoittumista kaksi viikkoa
viimeisen valkaisukasittelyn jalkeen.

e Kaikkien restauraatioiden tulee olla ehjia tai riittavilla valiaikaisilla materiaaleilla tiiviisti paikalleen
asetettuja.

o Herkkyytta lievittavaa tuotetta (esim. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) suositellaan kaytettavaksi
kaksi viikkoa ennen valkaisuhoitoa ja kaksi viikkoa sen jalkeen.

e Maaritd hampaiden alkuperadinen savy valokuvan avulla.

¢ Kiillota hampaat profylaksiakulmakappaleella ja -puhdistuspastalla plakin poistamiseksi.

Barrier-tuotetoimenpide

e Aseta poskiretraktori paikalleen ja kuivaa ikenet ilmalla.
e Levita Kulzer Vivida Gingiva Barrier -tuote ienkudokseen hampaan reunojen myétaisesti.
e Koveta kovetusvalolla 20 sekuntia.

Korjaustoimenpide

e Levitd ohut kerros -geelida hampaille.

o Kayta viitteena kynan annosteluviivoja.

e Kymmenen tai viidentoista minuutin kuluttua geeli poistetaan imulla.
o Toista levitys- ja poistovaiheet kaksi tai kolme kertaa.

e Huuhtele hampaat vedelléd ja ime vesi pois.

Jalkikasittelytoimenpide

e Maéaritd hampaiden lopullinen séavy valokuvan avulla.
e Neuvo potilasta kdyttdmaan herkkyytta lievittdvaa ainetta (kuten Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
vahintaan kahden viikon ajan hoidon jalkeen.

MAHDOLLISET HAITTAVAIKUTUKSET

¢ |kenen kanssa kosketuksiin joutuva geeli voi aiheuttaa voimakasta pehmytkudosarsytysta.

o Poista geeli ikenesta valittdmasti imulla, jos huomaat sen koskettaneen ienta.

e Hoidon aikana voi esiintya lisdantynyttd hampaiden kylmaherkkyytta tai epaspesifista herkkyytta
hampaissa, ikenissa, kielessa, huulissa tai kurkussa. Yleensa oireiden pitéisi havitd muutaman



pdivan kuluessa hoidosta. Hoitoa voidaan jatkaa lyhyemmillé ja harvemmilla kayttékerroilla,
kunnes haluttu valkaisuvaikutus on saavutettu. Jos epdmukavuuden tunne jatkuu, lopeta hoito.

HAVITTAMISTA KOSKEVAT TIEDOT

e Havita laite paikallisten jatemaaraysten mukaisesti.

VAROITUS- JA TURVALLISUUSOHJEET

e Jos potilas nielee geelia, juota hanelle valittémasti vetta, ala oksennuta. Ota yhteys ldakariin.

e Jos geelid joutuu silmiin, pida silmaluomet auki, huuhtele silmaa jatkuvasti juoksevalla vedella
vahintaan viidentoista minuutin ajan ja ota yhteys laakariin.

e Jos geelid joutuu kosketuksiin vaatteiden, ihon tai hiusten kanssa, riisu kontaminoituneet vaatteet
ja huuhtele iho tai hiukset juoksevalla vedella.

e Sisaltaa vetyperoksidia.

e Sailyta lasten ulottumattomissa.

SAILYTYSOLOSUHTEET

o Sailyta viiledssd, kuivassa paikassa (jaatymiseltd suojattuna) ja suojassa suoralta auringonvalolta.
o Al3 kayta materiaalia sen viimeisen kayttdpaivan jalkeen.

Valmistettu Alankomaissa



FR Instructions d’utilisation

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Produit professionnel de récupération de teinte

DESCRIPTION

Le gel du Kulzer Vivida Office Shade Correction est a base d’oxygene réactif, ajouté sous forme de
peroxyde d’hydrogéne encapsulé et stabilisé. Au contact des décolorations de I’émail, le peroxyde
d’hydrogene se décompose rapidement en radicaux oxygénés et en eau. Au cours de ce processus,
les radicaux libres attaquent les doubles liaisons carbone, responsables de la majorité des colorations
(taches) dentaires.

INDICATIONS

Le Kulzer Vivida Office Shade Correction est un produit a usage unique, simple, destiné a une
application au fauteuil pour la correction de teinte des dents vitales et non vitales en seulement 30 a
45 minutes.

CONTRE-INDICATIONS

Il est recommandé de consulter un médecin pour:

e Les femmes enceintes et allaitantes.
e Les personnes actuellement traitées pour une maladie grave.
e Les enfants et adolescents de moins de 18 ans.

CONTENU

e 3x Kulzer Vivida Office Pen de 2ml (Office Starter Pack)
e 12x Kulzer Vivida Office Pen de 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

INGREDIENT ACTIF

e 25 % de peroxyde d’hydrogéne

COMPOSITION

e PEG, eau, peroxyde d’hydrogene, poloxamere, alcool t-butyl, acide étidronique, huile de menthe
poivrée, EDTA, stannate de sodium



PROCEDURE CLINIQUE

Pré-traitement

o Evaluer la santé de la dent et définir des attentes réalistes concernant le résultat final.

e Les restaurations provisoires ou temporaires peuvent se décolorer pendant le blanchiment, tandis
que les matériaux composites ou polycarbonates resteront inchangés.

e Les restaurations composites peuvent nécessiter un remplacement, car seules les dents
naturelles blanchissent.

e Pour les restaurations esthétiques ou adhésives, attendre deux semaines apres la derniére séance
de blanchiment afin de permettre la stabilisation de la couleur.

e Toutes les restaurations doivent étre intactes ou bien scellées avec des matériaux temporaires
adéquats.

e |l est recommandé d’utiliser un produit désensibilisant (par ex., Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
deux semaines avant et deux semaines apres le traitement de blanchiment.

e Déterminer la teinte initiale de la dent a I’'aide d’une photographie.

e Polir les dents avec une cupule prophylactique et une pate a polir pour éliminer la plaque dentaire.

Procédure de pose de la barriere

e Insérer un écarteur de joue et sécher la gencive a I'air.
e Appliquer la barriere gingivale Kulzer Vivida sur le tissu gingival le long des bords de la dent
conformément au mode d’emploi de la barriére gingivale Kulzer Vivida Gingiva Barrier.

Procédure de correction

e Appliquer une fine couche de gel du sur les dents.

e Utiliser les repéres de dosage présents sur le stylo comme référence.
e Apres dix a quinze minutes, retirer le gel par aspiration.

e Répéter les étapes d’application et de retrait deux a trois fois.

e Rincer les dents a I'eau et aspirer.

Procédure post-traitement

e Déterminer la teinte finale de la dent a I'aide d’une photographie.
e Conseiller au patient d’utiliser un agent désensibilisant (par ex., Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
pendant au moins deux semaines apres le traitement.

EFFETS INDESIRABLES POTENTIELS

e Le gelen contact avec la gencive peut provoquer une irritation sévere des tissus mous.

e En cas de contact avec la gencive, retirer immédiatement le gel par aspiration.

e Une sensibilité accrue des dents au froid ou une sensibilité non spécifique des dents, gencives,
langue, levres ou gorge peut survenir pendant le traitement. En général, ces symptémes



disparaissent quelques jours apres le traitement. Le traitement peut étre poursuivi avec des
applications plus courtes et moins fréquentes jusqu’a obtention du résultat souhaité. En cas de
persistance de I'inconfort, interrompre le traitement.

CONSIGNES D’ELIMINATION

e Eliminer le dispositif conformément a la réglementation locale en matiére de déchets.

AVERTISSEMENTS ET CONSIGNES DE SECURITE

e Encas d’ingestion du gel, boire immédiatement de I'eau, ne pas provoquer de vomissements et
consulter un médecin.

e Encas de contact du gel avec les yeux, écarter les paupiéres et rincer abondamment a I’eau
courante pendant au moins quinze minutes, puis consulter un médecin.

e Encas de contact du gel avec les vétements, la peau ou les cheveux, retirer les vétements
contaminés et rincer la peau ou les cheveux a I'eau courante.

e Contient du peroxyde d’hydrogene.

e Tenir hors de portée des enfants.

CONDITIONS DE STOCKAGE

e Conserver dans un endroit frais et sec (a I’abri du gel) et protégé de la lumiére directe du soleil.
e Ne pas utiliser le matériau apres la date de péremption.

Fabriqué aux Pays-Bas.
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0TO OUAATO, TO UTtEPOEELSLO TOL LSpOYOVOU SlaoTtdtal ypriyopa o€ pileg o&uyovou Kal vepo. Katd tn
Sapkela Tn¢ Stadikaoiag oL eAeVBepeg pileg emtiBevral otoug SuTAoUg Seopoug avBpaka Tou ival n
TINYN TWV TEEPLOCOTEPWY XPWHATWY (AekéSwv) oTo SOVTL.

ENAEIZEIZ

To Kulzer Vivida Office Shade Correction givat £éva amAd mpoidv piag xpriong mou xpnoLUomoLeital oTo
obdovtiatpeio yia SlopBwoelg anoxpwong IwTkwy Kat pun Iwtikwv dovtlwv o poiig 30-45 Aemrd.

ANTENAEIZEIZ

JuVLOTATAL VO CURBOUAEUTELTE £vay yLaTpo yla:

e 'Eykueg kal BnAdlouoeg yuvaikeg.
e Ekelvoug mou eni tou mapovtog untofailovtal oe Beparmeia ylia coBoapn acBévela.
e Madld katw Twv 18 gTwv.

NMEPIEXOMENA

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

ENEPIO zYZTATIKO

e 25% unepoeibio tou uSpoydvou

2Y2TAZH

e PEG, vepo, untepoteidlo tou udpoyodvou, mohofapepég, t-Boutulikr) aAkooAn, eTLdpoviko ofl, €Nato
uévrag, EDTA, kaooitepog vatpiou



KAINIKH AIAAIKAZIA

MNpo-Oepancia

e Emavefetdote TNV TPEXOUOA UYELD TwV SOVTLWVY KoL ULOBETHOTE PEAALOTIKEC TTPOOSOKIEG yLa TA TEALKA
QIMOTEAETATAL.

e OLMPoowWPLVEG o€ BABOC XPOVOU I OL TIPOCWPLVEC TIEPLOPLOEVOU XPOVOU OIMOKATAOTACELG EVOEXETAL
Va AMOXPWHATLOTOUV Katd Tn Sldpkela tng dtadikaciog AsUkavong, EVw Ta cUVOETA 1) TTOAUOVOPAKLKA
UALKG Ba tapapeivouv avennpeaota.

e OLOUVOETEC AMOKATACTACELG UIMOPEL VO ATIOUTOUV QVTIKATAOTAOT, 0dpoU povo ta puoika Sovtia
Ba AeukavBouv.

e [a aloONTIKEG I CUYKOAANTLKEG QTOKATOLOTACELG, TEPLUEVETE U0 EBSOUASEG HETA TNV TEAEUTAL
Bepameia AeUkavong yla va emtpéPete T otabepomnoinon Tou XpwHATOG.

e 'OAeC OL QTTOKATOOTACELG TIPETIEL VAL E(VAL ABIKTEG 1) KAAQ ODPOYIOUEVEC UE ETOPKI) TIPOCWPLVA UALKAL.

e JuvloTATOL N XPrion evog mpoidviog avakoudlong evatabnoiag (r.x. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
U0 eBdouadec mpv kat Suo eBdopadeg petd tn Bepameia AsUkavonc.

e [pocdlopiote TNV apxikn anoxpwaon Twv Sovilwy He pia pwrtoypadia.

e [uaAiote ta SovTia pe ywvlakn XelpoAafn) otiABwong kat maota oTiABwong yla va apalpéoete
TNV MAGKA.

Awadikacia ppaypov

e TomoBetriote £vav SL00TOAEQ TIOPELWYV KAL OTEYVWOTE Ta OUAQ LLE A€PQL.
e Edoapuoote to Kulzer Vivida Gingiva Barrier otov 1016 twv 0UAWV KATtd PAKOG TWV TeplOwpiwv
Tou SovtloL.

e JkAnpuvon pe pwg okArpuvong yla 20 SeutepoAemta.

Awadikacia 616pOwon¢

e Edapuoote Eva AemTO oTpwHa YEANG oTa SOvTLa.

o [lapakaAeioBe va xpNOLUOTIOLAOETE TIC SOCOUETPIKES YPAUUES OTN CUOKEUT TUTIOU TIEVAG YL
avadopa.

e  Metd ano éka £wg dekamévie Aemta adaALPECTE TN YEAN HE avappodnaon.

e EmavalaBete ta BrApoata epappoyng kal adaipeons SUo £wg Tpelg GopEG.

e ZemAUvete ta SovTLa Pe vepPO Kal avappodnon.

Awadikaoia peta tn Oepansia

e [lpocdloplote TNV TEAKI AMOXPWON TWV SOVTLWV ME pla pwtoypadia.
e JupPoulelote Tov acBevr) va XpNOLUOTOLROEL £vay Ttapayovta avakoudlong evatednotiag (r.x. Kulzer
Vivida Tooth Conditioner) yia touldytotov 800 eBSouadeg petd tn Bepaneia.



MIOANEZ ANEMIOYMHTEZ ENEPTEIEZ

e HyéAn mou €pxetal oe emadn e Ta OUAQ UMOPEL va TIPOKAAETEL GOBAPO EPEBLOUO TWV LAAAKWY
poplwv.

o Adalpéote apEOwE TN YEAN TwV OUAWVY HE avappodnon o€ TEPLTTTWON TIOU TIAPOTNPOETE OTL EXEL
ayyi&el Ta ovAQ.

o Aufnuévn evalodnoia Twv dovtuwv oto KpUo N KN 8IKA evalcBnoia ota dovtia, Ta ovAQ, Tn YAwooa,
Ta X€(ANn 1) Tov AaLo prnopel va cupPel katd tn Stapkela TG Bepaneiag. MEVIKA, T CUUTTTWHATA
TpENEeL va e¢adaviotolv péoa o€ Alyeg NUEPEG PeTA TN Bepameia. H Beparmneia pnopel va mpoxwproet
E OUVTOUOTEPEG, ALlYOTEPO CUXVECG EDOUPUOYEG MEXPL VA eTLITEUXOEL TO EMBUUNTO aMOTEAECUA
AeUkavong. Eav n duodopia mapapével, StakoPte ) Bepaneia.

NMAHPO®OPIEZ ANMOPPIWHZ

e Anoppidte TN cuokeur cUPPWVA UE TOUG TOTILKOUG KAVOVIOUOUG amoBARTwWV.

MPOEIAONOIHZEIZ KAl OAHTIEZ AZDAAEIAX

e Y& MEPIMTWON KATATIOONC YEANG, TILELTE APECWC VEPO, NV TIPOKAAECETE EUETO KOL ETILKOWVWVOTE UE
ylatpo.

e EAv n YEAN ELOXWPNOEL OTA HATLA, KpATAOTE T BAEPapPA O AVOLXTA Kol EETTAEVETE TO PATL CUVEXWG UE
TPEXOUEVO VEPO YLOL TOUAAXLOTOV SEKATIEVTE AETTA KAl ETIKOLVWVIOTE E EVAV YLATPO.

e Edv n yéAn €pBel o€ emadn He Ta pouxa, To déppa N Ta oA, adalpEote Ta LOAUCUEVA
poLxa Kal EemMAUveTe To 6€pua 1) Ta LAAALA LE TPEXOUUEVO VEPO.

e [epléxel umtepofeiblo Tou udpoyovou.

e Na ¢uldcoetal pakpld anod naldid.

ZYNOHKEZ OYAAZHZ

e Qulaooete og Spoaepo, EnNpo pépocg (xwplic mayo) Kat mpootateVeTOL AN TO AUECO NALAKO PWG.
e Metd tnv apélevon tng xpovoloyiag Anéng Sev mpeEmeL va xpnoLuomnolnBeil ma to UALKO.

Kataokeudletal otnv OMavdia



HR Upute za uporabu

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Profesionalni proizvod za obnovu nijanse

OPIS

Kulzer Vivida Office Shade Correction Gel temelji se na reaktivnom kisiku koji se dodaje kao
stabilizirani inkapsulirani vodikov peroksid. U dodiru s promjenom boje na caklini, vodikov peroksid
brzo se razgraduje na radikale kisika i vodu. Tijekom procesa slobodni radikali napadaju dvostruke
ugljikove veze koje su izvor vecine boja (mrlja) na zubu.

INDIKACIJE

Kulzer Vivida Office Shade Correction je jednokratni, jednostavan proizvod koji se upotrebljava u
ordinaciji za korekciju nijansi vitalnih i devitaliziranih zuba u samo 30 — 45 minuta.

KONTRAINDIKACIJE

Preporucuje se konzultirati lije¢nika ako ste:

e trudnicai dojilja;
e 0soba koje se trenutacno lijeci od teSke bolesti;
e dijete mlade od 18 godina.

SADRZAJ

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

AKTIVNI SASTOJAK

e 25% vodikov peroksid

SASTAV

e PEG, voda, vodikov peroksid, poloksamer, t-butil alkohol, etidronska kiselina, ulje paprene
metvice, EDTA, natrijev stanat



KLINICKI POSTUPAK

Prethodna obrada

e Pregledajte trenutacno zdravlje zuba i postavite realna o¢ekivanja o kona¢nim rezultatima.

e Provizorne ili privremene restauracije mogu promijeniti boju tijekom postupka izbjeljivanja,
dok kompozitni ili polikarbonatni materijali ostaju nepromijenjeni.

¢ Kompozitne restauracije mogu zahtijevati zamjenu jer ¢e se samo prirodni zubi izbjeljivati.

e Zaestetske ili lijepljene restauracije pric¢ekajte dva tjedna nakon posljednjeg postupka izbjeljivanja
kako biste omogucili da se boja stabilizira.

e Sve restauracije trebaju biti neoStecéene ili dobro zatvorene odgovarajuéim privremenim
materijalima.

e Preporuca se uporaba proizvoda za ublazavanje osjetljivosti (tj. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
dva tjedna prije i dva tjedna nakon postupka izbjeljivanja.

e Pocetnu nijansu zuba odredite s pomocu fotografije.

e Polirajte zube s pomodu profilakti¢ckog kuta i profilakticke paste kako biste uklonili naslage.

Postupak barijere

e Umetnite retraktor za obraze i gingivu osusite zrakom.
e Nanesite proizvod Kulzer Vivida Gingiva Barrier na gingivalno tkivo duz rubova zuba.
e Stvrdnjavajte svjetlom za stvrdnjavanje 20 sekundi.

Postupak korekcije

e Nanesite tanki sloj gela na zube.

e Zareferencu upotrijebite linije za doziranje na brizgalici.

¢ Nakon deset do petnaest minuta uklonite gel usisavanjem.
e Ponovite korake nanoSenja i uklanjanja dva do tri puta.

e Isperite zube vodom i usisavanjem.

Postupak nakon tretmana

e Konac¢nu nijansu zuba odredite s pomocu fotografije.
e Savjetujte pacijentu da upotrebljava sredstvo za ublaZzavanje osjetljivosti (tj. Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) najmanje dva tjedna nakon postupka.

MOGUCE NUSPOJAVE

e Gel koji dolazi u dodir s gingivom moZe izazvati jaku iritaciju mekih tkiva.

e Ako primijetite da je gel dodirnuo gingivu, odmah ga uklonite usisavanjem.

e Tijekom postupka moze do¢i do povecéane osjetljivosti zuba na hladnodu ili nespecifi¢ne osjetljivosti
zuba, desni, jezika, usana ili grla. Opéenito, simptomi bi trebali nestati u roku od nekoliko dana



nakon postupka. Postupak se moZe nastaviti kra¢im, rjedim primjenama dok se ne postigne Zeljeni
uc¢inak izbjeljivanja. Ako nelagoda i dalje postoji, prekinite postupak.

UPUTE ZA ODLAGANJE

e QOdloZite proizvod u skladu s lokalnim propisima o otpadu.

UPOZORENJA | SIGURNOSNE UPUTE

e Ako se gel proguta, odmah popijte vodu, nemoijte izazivati povraéanje i obratite se lije¢niku.

e Ako gel dospije u o¢i, razdvojite kapke i neprekidno ispirite oko teku¢om vodom najmanje petnaest
minuta te se obratite lije¢niku.

e Ako gel dode u dodir s odje¢om, koZom ili kosom, uklonite kontaminiranu odjecu i kozu ili kosu
isperite teku¢om vodom.

e SadrZi vodikov peroksid.

e DrZite izvan dohvata djece.

UVJETI SKLADISTENJA

e Cuvati na hladnom i suhom mjestu (bez zamrzavanja) i zasticenom od izravne sunceve svjetlosti.
e Materijal nemojte upotrebljavati nakon isteka roka valjanosti.

Proizvedeno u Nizozemskoj



HU Hasznalati utasitas

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Professzionalis szinvisszanyeré termék
LEIRAS

A Kulzer Vivida Office Shade Correction gél reaktiv oxigén alapu, amelyet a termék stabilizalt,
kapszulazott hidrogén-peroxid formajaban tartalmaz. A zomanc elszinez6désével érintkezve a
hidrogén-peroxid gyorsan oxigéngydkdkké és vizre bomlik. A folyamat soran a szabadgydkok

megtamadjak a kettés szénkdtéseket, amelyek a legtébb szin (folt) forrasat képezik a fogban.

JAVALLATOK

A Kulzer Vivida Office Shade Correction egy egyszer hasznalatos, egyszer(, rendelében alkalmazhaté
termék, amely 30—45 perc alatt elvégezhetd szinkorrekciot tesz lehetéveé él6 és élettelen fogak
esetében.

ELLENJAVALLATOK

Javasolt, hogy konzultaljanak orvossal a kdvetkezé személyek:

e terhes és szoptatd nék;
e azok, akiket jelenleg sulyos betegséggel kezelnek;
e 18 év alatti gyermekek.

TARTALOM

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

AKTIV OSSZETEVO

e 25%-0s hidrogén-peroxid

OSSZETETEL

e PEG, viz, hidrogén-peroxid, poloxamer, t-butil-alkohol, etidronsav, borsmentaolaj, EDTA, natrium-
sztanat



KLINIKAI ELJARAS

Elékezelés

e Tekintse at a fogak jelenlegi egészségét, és realis elvarasokat tiizzén ki a végeredménnyel
kapcsolatban.

o Azideiglenes vagy atmeneti helyreallitasok a fogfehérités soran elszinez6dhetnek, mig a kompozit
vagy polikarbonat anyagok nem valtoznak meg.

e A kompozit helyreallitasok cserét igényelhetnek, mivel csak a természetes fogak fehérednek Kki.

o Esztétikai vagy ragasztds restauraciok esetén varjon két hetet az utolsé fehérité kezelés utan, hogy
lehetévé tegye a szinstabilizalast.

e Minden helyreallitasnak épnek vagy a megfelelé ideiglenes anyagokkal jol lezartnak kell lennie.

o A fehérit6 kezelés el6tt két héttel és a fehérits kezelés utan két héttel érzékenységcsdkkents
terméket (pl. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) ajanlott hasznalni.

e Hatarozza meg a kiindulasi fogszint egy fényképpel.

e Polirozza a fogakat profilaktikus tengellyel és profilaktikus pasztaval a lepedék eltavolitasahoz.

Barrier eljaras

e Helyezzen be egy arckampdt, és szaritsa az inyt levegével.
e Vigye fel a Kulzer Vivida Gingiva Barrier terméket az inyszdvetre a fog szegélye mentén.
o Kottesse fixaléfénnyel 20 masodpercig.

Korrekcids eljaras

e Vigyen fel egy vékony réteg gélt a fogakra.

e Kérjuk, hasznalja a tollon Iévé adagoldvonalakat referenciaként.

o Tiz-tizenét perc letelte utan elszivassal tavolitsa el a gélt.

e [Ismételje meg az alkalmazasi és eltavolitasi |épéseket kétszer-haromszor.
o Oblitse le a fogakat vizzel és elszivassal.

Utdkezelési eljaras
e Hatarozza meg a végleges fogszint egy fényképpel.

e Javasolja a paciensnek, hogy a kezelés utan legalabb két hétig hasznaljon érzékenységcsdkkents
szert (pl. a Kulzer Vivida Tooth Conditioner terméket).

LEHETSEGES MELLEKHATASOK

o Az innyel érintkezé gél sulyos szdveti irritaciot okozhat.
e Azonnal tavolitsa el az inyre kerlt gélt elszivassal, ha észreveszi, hogy a gél hozzaért az inyhez.
e A kezelés soran fokozott fogérzékenység vagy nem specifikus érzékenység jelentkezhet
a fogakban, az inyben, a nyelvben, az ajkakban vagy a torokban. Altalaban a tiinetek a kezelést
kdveté néhany napon belll elmulnak. A kezelést révidebb ideig tarto, ritkdbban elvégzett



alkalmazasokkal lehet folytatni, amig el nem éri a kivant fehérité hatast. Ha a kellemetlen
érzés tovabbra is fennall, hagyja abba a kezelést.

HULLADEKARTALMATLANITASRA VONATKOZO UTASITASOK

o Az eszkodzt a helyi hulladékgazdalkodasi elgirasoknak megfeleléen artalmatlanitsa.

FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK

o A géllenyelése esetén azonnal vizet kell inni, nem szabad hanytatni, és orvoshoz kell fordulni.

e Ha agél aszembe kerll, huzza szét a szemhéjakat, és dblitse a szemet folyd vizzel legalabb
tizeno6t percen keresztil, majd forduljon orvoshoz.

e Ha a gél ruhazattal, bérrel vagy hajjal érintkezik, vegye le a szennyezett ruhat, és dblitse le a bért
vagy a hajat folyé vizzel.

e Hidrogén-peroxidot tartalmaz.

e Gyermekektél elzarva tartandé.

TAROLASI KORULMENYEK

e Hiivos, szaraz helyen (fagymentesen) és kdzvetlen napfénytél védve tarolandd.
¢ Ne hasznalja fel az anyagot a lejarati id6 utan.

Hollandidban gyartva



IT Istruzioni per|’'uso

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Prodotto professionale per il ripristino del colore

DESCRIZIONE

Il gel Kulzer Vivida Office Shade Correction ha una base di ossigeno reattivo, che viene aggiunto come
perossido di idrogeno incapsulato stabilizzato. A contatto con lo smalto scolorito, il perossido di
idrogeno si scompone rapidamente in radicali ossidrili e acqua. Durante tale processo, i radicali liberi
attaccano i doppi legami di carbonio che sono la fonte della maggior parte del coloramento (macchie)
del dente.

INDICAZIONI

Kulzer Vivida Office Shade Correction & un semplice prodotto monouso utilizzato in ambulatorio per la
correzione del colore dei denti vitali e non vitali in soli 30—45 minuti.

CONTROINDICAZIONI

Si consiglia di consultare un medico nel caso di:

e Donne in gravidanza e in allattamento.
e Soggetti attualmente in cura per una grave malattia.
e Soggetti di eta inferiore ai 18 anni.

CONTENUTO

e 3xda2 ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x da 2 ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

PRINCIPIO ATTIVO

e Perossido di idrogeno al 25 %

COMPOSIZIONE

e PEG, acqua, perossido di idrogeno, poloxamer, alcool t-butilico, acido etidronico, olio di menta
piperita, EDTA, stannato di sodio



PROCEDURA CLINICA

Pre-trattamento

e Esaminare I'attuale salute dentale e creare aspettative realistiche sui risultati finali.

e | restauri provvisori o temporanei possono scolorire durante il processo di sbhiancamento, mentre i
materiali compositi o in policarbonato restano inalterati.

e Potrebbe essere necessario sostituire i restauri in composito, dal momento che & possibile
sbiancare solo i denti naturali.

e Per restauri estetici o adesivi, attendere due settimane dopo I'ultimo trattamento sbiancante per
consentire al colore di stabilizzarsi.

e Tuttiirestauri devono essere intatti o ben sigillati con materiali provvisori adeguati.

e Siconsiglia di utilizzare un prodotto per alleviare la sensibilita (ad es. Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) due settimane prima e due settimane dopo il trattamento sbhiancante.

e Determinare la colorazione iniziale del dente con una foto.

e Lucidare i denti con uno strumento angolato da profilassi e pasta per profilassi per rimuovere la
placca.

Procedura per creare barriera

e Inserire un divaricatore per guance e asciugare le gengive ad aria.
e Applicare la barriera gengivale Kulzer Vivida sul tessuto gengivale lungo i margini del dente
seguendo le istruzioni d’uso della Kulzer Vivida Gingiva Barrier.

Procedura di correzione

e Applicare uno strato sottile di gel sui denti.

e Utilizzare le tacche di dosaggio sulla penna come riferimento.
e Dopo dieci—quindici minuti, aspirare il gel per rimuoverlo.

e Applicare e rimuovere il gel due o tre volte.

e Sciacquare i denti con acqua e aspirare.

Procedura post-trattamento

e Determinare la colorazione finale dei denti con una foto.
e Consigliare al paziente di utilizzare un prodotto per alleviare la sensibilita (ad es. Kulzer Vivida
Tooth Conditioner) per almeno due settimane dopo il trattamento.

POTENZIALI EFFETTI AVVERSI

e Se entrain contatto con le gengive, il gel pud causare una grave irritazione dei tessuti molli.
e Se cisiaccorge che il gel &€ entrato in contatto con le gengive, aspirare immediatamente per
rimuoverlo.



Durante il trattamento pu0 verificarsi un aumento della sensibilita dentale al freddo o una
sensibilita aspecifica di denti, gengive, lingua, labbra o gola. Generalmente, i sintomi dovrebbero
scomparire nel giro di qualche giorno dopo il trattamento. Il trattamento pu0 essere proseguito
con applicazioni piu brevi e meno frequenti, fino al raggiungimento dell'effetto sbiancante
desiderato. Se il fastidio persiste, interrompere il trattamento.

AVVERTENZE PER LO SMALTIMENTO

Smaltire il dispositivo nel rispetto dei regolamenti locali.

AVVERTENZE DI PERICOLO E SICUREZZA

In caso di ingestione del gel, bere immediatamente dell'acqua, non provocare il vomito e rivolgersi
a un medico.

Se il gel entra in contatto con gli occhi, tenere le palpebre divaricate, sciacquare continuamente
gli occhi con acqua corrente per almeno quindici minuti e rivolgersi a un medico.

Se il gel entra in contatto con gli indumenti, con la cute o i capelli, rimuovere gli indumenti
contaminati e sciacquare la cute o i capelli con acqua corrente.

Contiene perossido di idrogeno.

Tenere fuori dalla portata dei bambini.

CONDIZIONI DI CONSERVAZIONE

Conservare in luogo fresco e asciutto (al riparo dal gelo) e protetto dalla luce diretta del sole.
Non utilizzare il materiale dopo la data di scadenza.

Prodotto nei Paesi Bassi.



LT Naudojimo instrukcija

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Profesionali atspalvio atkarimo priemoné

APRASAS

»Kulzer Vivida Office Shade Correction* gelio pagrindas yra reaktyvusis deguonis, kuris pridedamas
kaip stabilizuotas inkapsuliuotas vandenilio peroksidas. Susilietus su emalio spalvos pakitimu,
vandenilio peroksidas greitai suskaidomas j deguonies radikalus ir vandenj. Proceso metu laisvieji
radikalai atakuoja dvigubas anglies jungtis, kurios yra daugumos danties spalvy (démiy) Saltinis.

INDIKACIJOS

»Kulzer Vivida Office Shade Correction” yra vienkartiné paprasta biuro priemoné, naudojama
gyvybisSkai svarbiy ir ne gyvybiskai svarbiy danty atspalviy korekcijoms vos per 30—45 minutes.

KONTRAINDIKACIJOS

Rekomenduojama pasitarti su gydytoju:

e NeéScioms ir Zindanc¢ioms moterims.
e Tiems, kurie Siuo metu gydomi nuo sunkios ligos.
e Vaikams iki 18 metuy.

TURINYS

e 3x2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

VEIKLIOJI MEDZIAGA

e 25% vandenilio peroksidas

SUDETIS

e PEG, vanduo, vandenilio peroksidas, poloksameras, t-butilo alkoholis, etidrono ragstis, pipirméciy
aliejus, EDTA, natrio stanatas



KLINIKINE PROCEDURA

PriesS gydyma

e Perzvelkite dabartine danty bakle ir turékite tikroviSkus lakescius dél galutiniy rezultaty.

e Balinimo proceso metu laikinos restauracijos gali pakeisti spalvg, 0 kompozitinés ar
polikarbonatinés medziagos liks nepakitusios.

e Kompozitines restauracijas gali tekti keisti, nes bals tik natdralds dantys.

e Norédami atlikti estetine ar adhezine restauracija, palaukite dvi savaites po paskutinés balinimo
procedaros, kad spalva stabilizuotysi.

e Visos restauracijos turi bati nepaZzeistos arba gerai uzsandarintos tinkamomis laikinomis
medzZiagomis.

e Jautrumg mazinandig priemone (t. y. , Kulzer Vivida Tooth Conditioner*) rekomenduojama naudoti
dvi savaites pries balinimo procedirg ir dvi savaites po jos.

¢ Nustatykite pradinj danties atspalvj su nuotrauka.

e Poliruokite dantis profilaktiniu kampiniu antgaliu ir poliravimo pasta, kad paSalintuméte apnasas.

Barjeriné procedira

o Jdeékite skruosto jtraukiklj ir iSdZiovinkite dantenas oru.
o UZtepkite ,,Kulzer Vivida Gingiva Barrier* ant danteny audinio iSilgai danties krasty.
e Kietinkite 20 sek. su kietinimo lempa.

Korekcijos procediira

e Ant danty uztepkite plong ,, “ gelio sluoksnj.

e Vadovaukités dozavimo linijomis, esan¢iomis ant Svirkstiklio.

e Po deSimties—penkiolikos minuciy nuimkite gelj jj nusiurbdami.

e Pakartokite uztepimo ir pasalinimo veiksmus nuo dviejy iki trijy karty.
e |3skalaukite dantis vandeniu ir iSsiurbkite.

Procediira po gydymo

e Nustatykite galutinj danties atspalvj su nuotrauka.
e Patarkite pacientui naudoti jautrumg mazinancig priemone (t. y. ,,Kulzer Vivida Tooth Conditioner*)
maziausiai dvi savaites po gydymo.

GALIMAS NEIGIAMAS POVEIKIS

o Gelis, kuris lie¢iasi su dantenomis, gali sukelti stipry minkStyjy audiniy dirginima.

e Nedelsdami paSalinkite danteny gelj iSsiurbdami, jei pastebésite, kad jis palieté dantenas.

e Gydymo metu gali pasireiksti padidéjes danty jautrumas Salciui arba nespecifinis danty, danteny,
lieZzuvio, lapy ar gerklés jautrumas. |prastai simptomai turéty iSnykti per kelias dienas po gydymao.



Gydymas gali bati tesiamas trumpesniais, retesniais tepimais, kol bus pasiektas norimas balinimo
efektas. Jei diskomfortas iSlieka, nutraukite gydyma.

SALINIMO INSTRUKCIJOS

o ISmeskite prietaisg pagal vietines atlieky tvarkymo taisykles.

JSPEJIMAI IR SAUGOS INSTRUKCIJOS

e Nurije gelio, nedelsdami iSgerkite vandens, nesukelkite véemimo ir kreipkités j gydytoja.

e Geliui patekus j akis, laikykite vokus atmerktus ir nesustodami praplaukite akis tekanciu vandeniu
maziausiai penkiolika minuciy ir kreipkités j gydytoja.

e Jei helio patenka j drabuZius, atsiranda salytis su oda ar plaukais, pasalinkite uzterStus drabuZzius
ir nuplaukite odg ar plaukus tekanciu vandeniu.

e Sudeétyje yra vandenilio peroksido.

e Saugokite nuo vaiky.

LAIKYMO SALYGOS

o Laikyti vésioje, sausoje vietoje (neuzsalancioje) ir apsaugotoje nuo tiesioginiy saulés spinduliy.
e Galiojimo laikui pasibaigus, medziagos naudoti negalima.

Pagaminta Olandijoje



LV LietoSanas instrukcija

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Profesionals tona atjaunoSanas lidzeklis

APRAKSTS

Kulzer Vivida Office Shade Correction gels ir balstits uz reaktivo skabekli, kas tiek pievienots ka
stabilizets iekapsuléts Gdenraza peroksids. Saskaroties ar emaljas krasas mainu, tdenraza peroksids
strauji sadalas skabekla radikalos un adeni. Procesa laika brivie radikali uzbriak dubultajam

oglekla saitem, kas ir zobu krasu (plankumu) avots.

INDIKACIJAS

Kulzer Vivida Office Shade Correction ir vienreizlietojams, vienkarss iestade lietojams produkts, ko
izmanto dzivu un nedzivu zobu tona korekcijai tikai 30—45 minasu laika.

KONTRINDIKACIJAS

leteicams konsultéties ar arstu talak noraditajos gadijumos.

e Gratnieces un sievietes, kuras baro ar krati.
e Japaslaik tiek arsteta nopietna slimiba.
e Beérnildz 18 gadu vecumam.

SATURS

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

AKTIVA VIELA

e 25% udenraza peroksids

SASTAVS

e PEG, adens, Gdenraza peroksids, poloksamérs, t-butilspirts, etidronskabe, piparmétru ella, EDTA,
natrija stannats



KLINISKA PROCEDURA

Pirmapstrade

e Parskatiet paSreizéjo zobu veselibu un izdariet realus secinajumus par to, kads varéetu bat gala
rezultats.

e Provizoriskas vai pagaidu restauracijas balinaSanas procesa laika var mainit krasu, bet
kompozitmaterialu vai polikarbonata materiali paliks neietekmeti.

e Kompozitmaterialu restauracijas, iespejams, bas janomaina, jo baltinasies tikai dabigie zobi.

e Estétiskam vai [imejoSam restauracijam pagaidiet divas nedélas péc pedejas baltinasanas
procedaras, lai nodroSinatu krasas stabilizaciju.

e Visam restauracijam jabat neskartam vai labi noslegtam ar atbilstoSiem pagaidu materialiem.

e Jutiguma mazinaSanas lidzekli (. i., Kulzer Vivida Tooth Conditioner) ieteicams lietot divas nedélas
pirms baltinaSanas procediras un divas nedelas péec baltinasanas.

e Nosakiet sakotnéjo zobu toni ar fotoattélu.

e Pulgjiet zobus ar profilakses lenki un profilakses pastu, lai nonemtu aplikumu.

Barrier procedira

e levietojiet vaigu spriegotaju un nosusiniet smaganu ar gaisu.
e Uzkl3jiet Kulzer Vivida Gingiva Barrier uz smaganu audiem gar zoba malam.
e Lietojiet cietinoSu gaismu 20 sekundes.

Korekcijas procedura

o Uzkl3jiet uz zobiem planu gela slani.

e Izmantojiet dozéSanas linijas uz pildspalvveida pilnslirces.

e Péec desmit lidz piecpadsmit minatem nonemiet gelu nosacot.

o Atkartojiet uzklaS8anas un nonemsanas darbibas divas vai tris reizes.
o Noskalojiet zobus ar tdeni un veiciet nosakSanu.

Pecapstrades procediira

e Nosakiet zobu galigo toni ar fotoattelu.
e lesakiet pacientam vismaz divas nedélas péc arsteéSanas lietot jutiguma mazinasanas lidzekli
(t. i., Kulzer Vivida Tooth Conditioner).

IESPEJAMAS NEVELAMAS BLAKUSPARADIBAS

e Gels, kas nonak saskaré ar smaganam, var izraisit smagu miksto audu kairinajumu.

¢ Nekavejoties nonemiet gelu no smaganas nosucot, ja pamanat, ka tas ir pieskaries smaganai.

e ArstéSanas laika var rasties paaugstinata zobu jutiba pret aukstumu vai nespecifiska jutiba zobos,
smaganas, méelé, lapas vai rikle. Kopuma runajot, simptomiem ir jaizzad daZzu dienu laika péc



arstéSanas. Arstésanu var turpinat ar isakam, retakam uzklasSanas reizém, lidz tiek sasniegts
vélamais baltinaSanas efekts. Ja diskomforts saglabajas, partrauciet arsteSanu.

INFORMACIJA PAR LIKVIDESANU

e Likvidegjiet ierici saskana ar vietgjiem atkritumu apsaimniekoSanas noteikumiem.

BRIDINAJUMI UN DROSIBAS NORADIJUMI

e Jagels tiek norits, nekavejoties dzeriet Gdeni, neizraisiet vemSanu un sazinieties ar arstu.

e Jagels nonak acts, turiet plakstinus atvértus un vismaz piecpadsmit minates nepartraukti
skalojiet aci ar tekoSu tdeni, un sazinieties ar arstu.

e Jagels nonak saskaré ar apgérbu, adu vai matiem, nonemiet piesarnoto apgerbu un noskalojiet
adu vai izskalojiet matus ar tekoSu adeni.

e Satur Gdenraza peroksidu.

e Sargat no berniem.

GLABASANAS APSTAKLI

e Glabat vesa, sausa vieta (nepaklaujot salam) un sargat no tieSiem saules stariem.
¢ Nelietot materialu pec deriguma termina beigam.

RaZots Niderlandé



NL Gebruiksaanwijzing

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Professioneel tintherstelproduct

BESCHRIJVING

Kulzer Vivida Office Shade Correction-gel is ontwikkeld op basis van reactieve zuurstof, toegevoegd in
de vorm van gestabiliseerde ingekapselde waterstofperoxide. Bij contact met de verkleuring op het
glazuur valt het waterstofperoxide snel uiteen in zuurstofradicalen en water. Tijdens het proces vallen
de vrije radicalen de dubbele koolstofbindingen aan die de oorzaak zijn van de meeste verkleuringen
(vlekken) in de tand.

INDICATIES

Kulzer Vivida Office Shade Correction is een product voor eenmalig gebruik waarmee op kantoor in
slechts 30-45 minuten eenvoudig de tint van vitale en niet-vitale tanden gecorrigeerd kan worden.

CONTRA-INDICATIES

e Het wordt aanbevolen om een arts te raadplegen voor:

e Zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven.

e Personen die worden behandeld voor een ernstige ziekte.
e Kinderen jonger dan 18 jaar.

INHOUD

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

ACTIEF INGREDIENT

o 25% waterstofperoxide

SAMENSTELLING

e PEG, water, waterstofperoxide, poloxameer, 2-methyl-2-propanol, etidroninezuur, pepermuntolie,
EDTA, natriumstannaat



KLINISCHE PROCEDURE

Voorbehandeling

Beoordeel de gezondheid van de tanden en geef een realistische verwachting van het
eindresultaat.

Voorlopige of tijdelijke restauraties kunnen tijdens het bleekproces verkleuren, terwijl composiet-
of polycarbonaatmaterialen onaangetast blijven.

Het kan nodig zijn om composietrestauraties te vervangen, omdat alleen natuurlijke tanden
worden gebleekt.

Wacht bij esthetische restauraties of restauraties met hechtmiddel twee weken na de laatste
bleekbehandeling zodat de kleur kan stabiliseren.

Alle restauraties moeten intact zijn of goed zijn afgedicht met geschikte tijdelijke materialen.
Het wordt aanbevolen om twee weken voor en twee weken na de bleekbehandeling een
gevoeligheidsverminderend product (d.w.z. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) te gebruiken.
Bepaal de aanvankelijke tint van de tanden door middel van een foto.

Polijst de tanden met een Prophy Angle en Prophy-pasta om plak te verwijderen.

Barriére aanbrengen

Plaats een wangretractor en blaas de gingiva droog met lucht.
Breng de Kulzer Vivida Gingiva Barrier aan op het gingivaweefsel langs de randen van de tand.
Hard 20 seconden uit met een polymerisatielamp.

Correctie

Breng met de een dun laagje gel aan op de tanden.

Gebruik de doseerlijnen op de pen ter referentie.

Verwijder de gel na tien tot vijftien minuten door deze af te zuigen.
Herhaal de stappen voor aanbrengen en verwijderen twee tot drie keer.
Spoel de tanden met water en zuig dit af.

Na de behandeling

Bepaal de uiteindelijke tint van de tanden door middel van een foto.
Adviseer de patiént om gedurende ten minste twee weken na de behandeling een
gevoeligheidsverminderend middel (d.w.z. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) te gebruiken.

MOGELIJKE ONGEWENSTE EFFECTEN

Als de gel in aanraking komt met de gingiva kan dit ernstige irritatie van zacht weefsel
veroorzaken.

Verwijder de gel onmiddellijk van de gingiva door middel van afzuiging indien u merkt dat de gel
op de gingiva terecht is gekomen.



Tijdens de behandeling kan een verhoogde gevoeligheid van de tanden voor kou of niet-specifieke
gevoeligheid in de tanden, het tandvlees, de tong, de lippen of de keel optreden. Gewoonlijk
verdwijnen deze symptomen binnen enkele dagen na de behandeling. De behandeling kan worden
voortgezet met kortere, minder frequente toepassingen totdat het gewenste bleekeffect is bereikt.
Staak de behandeling indien het ongemak aanhoudt.

VERWIJDERINGSINSTRUCTIE

Voer het hulpmiddel af volgens de plaatselijke afvalrichtlijnen.

WAARSCHUWINGEN EN VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Indien de gel wordt ingeslikt: laat de klant onmiddellijk water drinken, wek geen braken

op en raadpleeg een arts.

Indien de gel in aanraking komt met de ogen: houd de oogleden open, spoel het oog gedurende
ten minste vijftien minuten continu met stromend water en neem contact op met een arts.
Indien de gel in aanraking komt met kleding, huid of haar: verwijder de verontreinigde kleding
en spoel de huid of het haar met stromend water.

Bevat waterstofperoxide.

Buiten bereik van kinderen houden.

BEWAREN

Bewaren op een koele, droge plaats (vorstvrij), beschermd tegen direct zonlicht.
Het materiaal niet gebruiken nadat de vervaldatum is verstreken.

Gemaakt in Nederland



NO Bruksanvisning

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Profesjonelt skyggegjenopprettingsprodukt

BESKRIVELSE

Kulzer Vivida Office Shade Correction gelen er basert pa reaktivt oksygen som tilsettes som stabilisert
innkapslet hydrogenperoksid. Ved kontakt med misfargingen pa emaljen brytes hydrogenperoksidet
raskt ned til oksygenradikaler og vann. Under prosessen angriper de frie radikalene de doble
karbonbindingene som er kilden til de fleste fargene (flekkene) i tannen.

INDIKASJONER

Kulzer Vivida Office Shade Correction er et enkelt produkt til engangsbruk som brukes pa kontoret for
fargekorrigering av vitale og ikke-vitale tenner pa bare 30—45 minutter.

KONTRAINDIKASJONER

Det anbefales a oppsoke lege for:

e Gravide og ammende kvinner.
e De som for tiden behandles for en alvorlig sykdom.
e Barnunder 18 ar.

INNHOLD

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

AKTIV INGREDIENS

e 25% hydrogenperoksid

SAMMENSETNING

e PEG, vann, hydrogenperoksid, poloksamer, t-butylalkohol, etidronsyre, peppermynteolje, EDTA,
natriumstannat



KLINISK PROSEDYRE

Forbehandling

e Gjennomga naveerende tannhelse og sett realistiske forventninger til endelige resultater.

e Provisoriske eller midlertidige restaureringer kan misfarges under blekeprosessen, mens
kompositt- eller polykarbonatmaterialer forblir upavirket.

e Komposittrestaureringer kan kreve utskifting, siden bare naturlige tenner vil bleke.

e For estetiske eller selvklebende restaureringer, vent to uker etter siste blekebehandling for a tillate
fargestabilisering.

e Alle restaureringer skal veere intakte eller godt forseglet med adekvate midlertidige materialer.

e Det anbefales a bruke et sensitivitetsavlastningsprodukt (dvs. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
to uker fgr og to uker etter blekingsbehandlingen.

e Bestem den fgrste tannskyggen med et bilde.

e Puss tennene med profyvinkel og profypasta for a fjerne plakk.

Barriereprosedyre

e Settinn en kinnretraktor og tgrk gingiva med luft.
e Pafgr Kulzer Vivida Gingiva Barrier pa tannkjgttvevet langs tannkantene.
e Herd med herdelys i 20 sek.

Prosedyre for korrigering

o Pafgr et tynt lag med gel pa tennene.

e Bruk doseringslinjene pa pennen for referanse.
e Etter ti til femten minutter, fjern gelen ved sug.
e Gjenta pafgring og fierning to til tre ganger.

e Skyll tennene med vann og sug.

Prosedyre etter behandling

e Bestem den siste tannskyggen med et bilde.
e Rad pasienten til & Bruk et sensitivitetsavlastningsmiddel (dvs. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
i minst to uker etter behandling.

POTENSIELLE BIVIRKNINGER

e Gel som kommer i kontakt med tannkjgttet kan forarsake alvorlig irritasjon i blgtvevet.

e Fjern umiddelbart gelen i tannkjgttet ved sug i tilfelle du merker at den har bergrt tannkjgttet.

e (kt folsomhet i tennene for kulde eller ikke-spesifikk fglsomhet i tenner, tannkjgtt, tunge, lepper
eller svelg kan oppsta under behandlingen. Generelt bgr symptomene forsvinne i lgpet av fa dager
etter behandlingen. Behandlingen kan fortsettes med kortere, mindre hyppige pafgringer
til gnsket blekningseffekt er oppnadd. Hvis ubehaget vedvarer, avbryt behandlingen.



MERKNADER OM KASSERING

e Avhend enheten i samsvar med lokale avhendingsforskrifter.

ADVARSLER OG SIKKERHETSREGLER

e Hyvis gelen svelges, drikk umiddelbart vann, ikke fremkall oppkast og kontakt lege.

e Hvis gel kommer inn i gynene, hold gyelokkene fra hverandre og skyll gyet kontinuerlig
med rennende vann i minst femten minutter og kontakt lege.

e Huvis gelen kommer i kontakt med klzer, hud eller har, ma du fjerne kontaminerte klaer og skylle
hud eller har med rennende vann.

e Inneholder hydrogenperoksid.

e Oppbevares utilgjengelig for barn.

OPPBEVARINGSFORHOLD

e Oppbevares pa et kjglig, tort sted (frostfritt) og beskyttet mot direkte sollys.
e |kke bruk materialet etter utlgpsdatoen.

Laget i Nederland



PL LietoSanas instrukcija

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Profesjonalny preparat do w koloru

OPIS

Zel Kulzer Vivida Office Shade Correction oparty jest na reaktywnym tlenie, ktory jest dodawany w
postaci stabilizowanego kapsutkowanego nadtlenku wodoru. W kontakcie z przebarwieniami na
szkliwie nadtlenek wodoru szybko rozpada sie na rodniki tlenowe i wode. Podczas tego procesu wolne
rodniki atakujg podwadjne wigzania weglowe, ktdre sg zrédtem wiekszosci koloréw (plam) na zebach.

WSKAZANIA

Kulzer Vivida Office Shade Correction to jednorazowy, prosty w uzyciu produkt do stosowania w
gabinecie, przeznaczony do korekty koloru zebdw zywych i martwych w zaledwie 30—45 minut.

PRZECIWSKAZANIA

Zaleca sie konsultacje z lekarzem w przypadku:

e kobiet w cigzy i karmigcych piersia,
e 0s0b aktualnie leczonych z powodu powaznych schorzen,
e dzieci ponizej 18. roku zycia.

ZAWARTOSC

e 3x2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

SKtADNIK AKTYWNY

e 25% nadtlenek wodoru

SKtAD

e PEG, woda, nadtlenek wodoru, poloksamer, alkohol t-butylowy, kwas etydronowy, olejek mietowy,
EDTA, cynian sodu



PROCEDURA KLINICZNA

Przed zabiegiem

e Przeprowadz ocene obecnego stanu zdrowia jamy ustnej oraz ustal realistyczne oczekiwania
dotyczace efektéw koricowych.

e W trakcie wybielania mozliwe jest przebarwienie wypetnien tymczasowych lub prowizorycznych,
natomiast materiaty kompozytowe i poliweglanowe nie ulegajg zmianie koloru.

e Uzupetnienia kompozytowe moga wymagaé wymiany, poniewaz wybielaja sie tylko naturalne zeby.

e W przypadku uzupetnien estetycznych lub adhezyjnych nalezy odczekac¢ dwa tygodnie po ostatnim
zabiegu wybielania, aby umozliwi¢ stabilizacje koloru.

o Wszystkie uzupetnienia powinny by¢ nienaruszone lub dobrze uszczelnione odpowiednimi
materiatami tymczasowymi.

e Zaleca sie stosowanie preparatu tagodzacego nadwrazliwosé (np. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
na dwa tygodnie przed oraz na dwa tygodnie po zabiegu wybielania.

e Okresl poczatkowy odcien zeba za pomocg zdjecia.

e Wypoleruj zeby za pomoca katnicy do polerowania i pasty do polerowania, aby usuna¢ ptytke
nazebna.

Procedura barierowa

e Zatdz rozwieracz policzkdw, a nastepnie osusz dzigsta powietrzem.
e Natdz preparat Kulzer Vivida Gingiva Barrier na tkanke dzigstowg wzdtuz brzegéw zeba.
e Utwardz swiattem utwardzajacym przez 20 sekund

Procedura korekcyjne

e Natdz cienka warstwe zelu na zeby.

e Dozujzgodnie z liniami podziatki na dtugopisie.

e Po 10-15 minutach usun zel za pomocg ssaka.

e Powtdrz etapy aplikacji i usuwania dwa do trzech razy.
e Przeptucz zeby wodg i usun ptyn za pomoca ssaka.

Postepowanie po zabiegu

e Okresl korncowy odcien zeba za pomocgy zdjecia.
e Zale¢ pacjentowi stosowanie preparatu tagodzacego nadwrazliwosé (np. Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) przez co najmniej dwa tygodnie po zabiegu.

POTENCJALNE DZIAtANIA NIEPOZADANE

e Zel, ktéry wchodzi w kontakt z dzigstem, moze powodowac silne podraznienie tkanek miekkich.
e W przypadku kontaktu zelu z dzigstem nalezy natychmiast usuna¢ go za pomocg ssaka.



Podczas leczenia moze wystgpi¢ zwiekszona wrazliwosé¢ zebdw na zimno lub niespecyficzna
wrazliwos¢ zebdw, dzigset, jezyka, warg lub gardta. Na ogdt objawy powinny ustgpié¢ w ciggu

kilku dni po zabiegu. Zabieg mozna prowadzi¢ w formie krétszych i rzadszych aplikacji, dopdki

nie zostanie osiggniety oczekiwany efekt wybielenia. W przypadku utrzymujgcego sie dyskomfortu
nalezy przerwac leczenie.

INFORMACJE O UTYLIZACJI

Utylizuj urzadzenie zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczgcymi gospodarki odpadami.

OSTRZEZENIA | INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

W przypadku potkniecia zelu natychmiast wypij wode, nie wywotuj wymiotdéw i skontaktuj sie

z lekarzem.

Jesli zel dostanie sie do oczu, rozsun powieki i przeptucz je biezgcg wodg w sposob ciaggty przez co
najmniej pietnascie minut i skontaktuj sie z lekarzem.

Jesli zel wejdzie w kontakt z odziezg, dojdzie do kontaktu ze skdrg lub wtosami, zdejmij
zanieczyszczong odziez i sptucz skére lub wtosy pod biezgca woda.

Zawiera nadtlenek wodoru.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywac w chtodnym, suchym miejscu (chronié¢ przed mrozem) oraz zabezpieczonym przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.
Nie stosowa¢ materiatu po uptywie terminu waznosci.

Wyprodukowano w Holandii



PT Instrucoes de uso

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Produto profissional de recuperacao de cor

DESCRICAO

O gel Kulzer Vivida Office Shade Correction é baseado em oxigénio reativo, que é adicionado na forma
de perodxido de hidrogénio estabilizado e encapsulado. Ao entrar em contato com a descoloracéo no
esmalte, o perdxido de hidrogénio se decompde rapidamente em radicais de oxigénio e dgua. Durante
0 processo, os radicais libres atacam as ligacdes duplas de carbono, que sao a fonte da maioria das
cores (manchas) no dente.

INDICACOES

O Kulzer Vivida Office Shade Correction é um produto de uso unico, simples e de aplicacao em
consultdrio, utilizado para correcdes de tonalidade em dentes vitais e nao vitais em apenas 30 a 45
minutos.

CONTRAINDICACOES

Recomenda-se consultar um médico para:

e Gestante e lactante.
e Pessoas que estdo em tratamento para uma doenca grave.
e Criancas com menos de 18 anos de idade.

CONTEUDO

e 3x Kulzer Vivida Office Pen de 2 ml (Office Starter Pack)
e 12x Kulzer Vivida Office Pen de 2 ml (Office Pen Refill)

INGREDIENTE ATIVO

e Perdxido de hidrogénio a 25 %

COMPOSICAO

e PEG, agua, perdxido de hidrogénio, poloxamero, alcool t-butilico, acido etidrénico, dleo de
hortela-pimenta, EDTA, estanato de sddio



PROCEDIMENTO CLINICO

Pré-tratamento

e Revise a saude bucal atual e estabeleca expectativas realistas sobre os resultados finais.

e Restauracodes provisdrias ou temporarias podem descolorir durante o processo de clareamento,
enquanto materiais de resina composta ou policarbonato permanecerao inalterados.

e Restauracdes de resina composta podem precisar ser substituidas, pois somente os dentes
naturais clarearao.

e Para restauracoes estéticas ou adesivas, aguarde duas semanas apos o ultimo tratamento de
clareamento para permitir a estabilizacao da cor.

e Todas as restauracdes devem estar intactas ou bem vedadas com materiais temporarios
adequados.

e Recomenda-se usar um produto para alivio da sensibilidade (por exemplo, Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) duas semanas antes e duas semanas apdés o tratamento de clareamento.

e Determine a tonalidade inicial do dente por meio de uma foto.

e Polir os dentes com contra-angulo e pasta profilatica para remover a placa.

Procedimento de barreira

e Insira um afastador de bochecha e seque a gengiva com ar.
e Aplicar a barreira gengival Kulzer Vivida Gingiva no tecido gengival ao longo das margens do
dente, de acordo com as instrucdes de utilizacdo da Kulzer Vivida Gingiva Barrier.

Procedimento de correcao

e Apligue uma camada fina do gel sobre os dentes.

e Use as linhas de dosagem na caneta como referéncia.

e Apds dez a quinze minutos, remova o gel por succao.

e Repita as etapas de aplicacao e remocao de duas a trés vezes.
e Enxague os dentes com agua e succao.

Procedimento pds-tratamento

e Determine a tonalidade final do dente por meio de uma foto.
e Oriente o paciente a usar um agente para alivio da sensibilidade (por exemplo, Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) por pelo menos duas semanas apds o tratamento.

EFEITOS ADVERSOS POTENCIAIS

e 0 gel que entrar em contato com a gengiva pode causar irritacao severa do tecido mole.

¢ Remova imediatamente o gel da gengiva por succao, caso perceba que ele tocou na gengiva.

e Pode ocorrer aumento da sensibilidade dentaria ao frio ou sensibilidade nao especifica nos
dentes, gengivas, lingua, labios ou garganta durante o tratamento. Em geral, os sintomas devem



desaparecer dentro de alguns dias apds o tratamento. O tratamento pode ser continuado com
aplicacbes mais curtas e menos frequentes até que o efeito de clareamento desejado seja
alcancado. Se o desconforto persistir, interrompa o tratamento.

INFORMACOES DE DESCARTE

e Descarte o dispositivo de acordo com as regulamentacdes locais de residuos.

ADVERTENCIAS E AVISOS DE SEGURANCA

e Se o gel for engolido, beba dgua imediatamente, ndo induza o vémito e entre em contato com um
médico.

e Se o0 gel entrar em contato com os olhos, mantenha as palpebras abertas e lave o olho
continuamente com agua corrente por pelo menos quinze minutos e procure um médico.

e Se o0 gel entrar em contato com roupas, pele ou cabelo, remova as roupas contaminadas e lave a
pele ou o cabelo com agua corrente.

e Contém perdxido de hidrogénio.

e Mantenha fora do alcance de criancas.

CONDICOES DE ARMAZENAMENTO

e Armazene em local fresco, seco (sem risco de congelamento) e protegido da luz solar direta.
e Nao utilizar o material apds a data de expiracao.

Fabricado na Holanda.



RO Instructiuni de utilizare

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Produs profesional de recuperare a nuantelor

DESCRIERE

Gelul Kulzer Vivida Office Shade Correction are la baza oxigenul reactiv, adaugat sub forma de peroxid
de hidrogen stabilizat incapsulat. La contactul cu petele decolorate de pe smalt, peroxidul de
hidrogen se descompune rapid in radicali de oxigen si apa. In timpul procesului, radicalii liberi atac
legaturile duble de carbon care reprezinta sursa majoritatii culorilor (petelor) de pe dinti.

INDICATII

Kulzer Vivida Office Shade Correction este un produs simplu, de unica folosinta, de utilizat in cabinet
pentru realizarea de corectii de culoare pe dinti vitali si devitali in doar 30 — 45 de minute.

CONTRAINDICATII

Se recomanda consultarea unui medic in cazul:

e femeilor insarcinate si care alapteazs;
e persoanelor tratate in prezent pentru o boala grava;
e copiilor cu varsta sub 18 ani.

CONTINUT

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

INGREDIENT ACTIV

e 25% peroxid de hidrogen

COMPOZITIE

e PEG, ap3, peroxid de hidrogen, poloxamer, alcool tert-butilic, acid etidronic, ulei de menta, EDTA,
stannat de sodiu



PROCEDURA CLINICA

inainte de tratament

Verificati starea de sanatate dentara actuala si conturati asteptari realiste cu privire la rezultatele
finale.

Restaurarile provizorii sau temporare se pot decolora in timpul procesului de albire, in timp ce
materialele compozite sau din policarbonati vor ramane neafectate.

Pentru restaurarile din materiale compozite poate fi necesara inlocuirea, deoarece doar dintii
naturali se vor albi.

Pentru restaurarile estetice sau adezive, asteptati doua saptamani dupa ultimul tratament de
albire pentru a permite stabilizarea culorii.

Toate restaurarile trebuie sa fie intacte sau bine sigilate cu materiale temporare adecvate.

Se recomanda utilizarea unui produs pentru reducerea sensibilitatii (de exemplu,

Kulzer Vivida Tooth Conditioner) cu doua saptamani inainte si doua saptamani dupa tratamentul de
albire.

Determinati nuanta initiala a dintelui cu ajutorul unei fotografii.

Lustruiti dintii cu un dispozitiv si 0 pasta de profilaxie dentara pentru a indeparta placa bacteriana.

Procedura de aplicare a barierei

Introduceti un retractor de obraz si uscati gingia cu aer.
Aplicati Kulzer Vivida Gingiva Barrier pe tesutul gingival, de-a lungul marginilor dintelui.
Polimerizati cu ajutorul unei lampi de intarire timp de 20 de secunde.

Procedura de corectare

Aplicati un strat subtire de gel pe dinti.

Utilizati liniile de dozare de pe stiloul aplicator pentru referinta.

Dupa zece pana la cincisprezece minute, scoateti gelul prin aspirare.
Repetati pasii de aplicare si indepartare de doua sau trei ori.

Clatiti dintii cu apa si aspirati.

Procedura post-tratament

Determinati nuanta finala a dintelui cu ajutorul unei fotografii.
Sfatuiti pacientul sa utilizeze un agent de reducere a sensibilitatii dentare (de exemplu,
Kulzer Vivida Tooth Conditioner) timp de cel putin doua saptamani dupa tratament.

EFECTE ADVERSE POSIBILE

Gelul care intra in contact cu gingia poate provoca iritatii severe ale tesuturilor moi.
Aspirati imediat gelul de pe gingie in cazul in care observati ca a atins gingia.



In timpul tratamentului, poate apirea o sensibilitate crescuts a dintilor la rece sau o sensibilitate
nespecifici la nivelul dintilor, gingiilor, limbii, buzelor sau gatului. in general, simptomele ar trebui
sa dispara in cateva zile dupa tratament. Tratamentul poate fi continuat cu aplicari mai scurte, mai
putin frecvente, pana la obtinerea efectului de albire dorit. Daca disconfortul persista, intrerupeti
tratamentul.

INSTRUCTIUNI REFERITOARE LA ELIMINARE

Eliminati dispozitivul in conformitate cu reglementarile locale privind eliminarea deseurilor.

AVERTIZARI SI INSTRUCTIUNI PRIVIND SIGURANTA

Daca inghititi gelul, beti apa imediat; nu induceti varsaturi si contactati un medic.

Daca gelul patrunde in ochi, tineti pleoapele departate si clatiti ochiul continuu sub jet de apa timp
de cel putin cincisprezece minute si contactati un medic.

Daca gelul intra in contact cu imbracamintea, pielea sau parul, indepartati hainele contaminate

si clatiti pielea sau parul sub jet de apa.

Contine peroxid de hidrogen.

A nu se lasa laindemana copiilor.

CONDITII DE PASTRARE

v u A

A se pastra intr-un loc racoros si uscat (fara inghet), ferit de lumina directa a soarelui.
A nu se utiliza materialul dupa data expirarii.

Fabricat in Tarile de Jos



SE Bruksanvisning

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Produkt for professionell aterstéllning av nyans

BESKRIVNING

Kulzer Vivida Office Shade Correction gel ar baserad pa reaktivt syre som tillsatts i form av
stabiliserad inkapslad vateperoxid. Vid kontakt med missfargningen pa emaljen bryts vateperoxiden
snabbt ner till syreradikaler och vatten. Under processen attackerar de fria radikalerna de dubbla
kolbindningar som ar kallan till de flesta farger (flackar) i tanden.

INDIKATIONER

Kulzer Vivida Office Shade Correction ar en enkel engangsprodukt for anvandning pa kliniken, som
anvands fér nyanskorrigeringar av vitala och icke-vitala tdnder pa bara 30—45 minuter.

KONTRAINDIKATIONER

Det rekommenderas att konsultera en tandldkare for:

e Gravida och ammande kvinnor.
e De som foér narvarande behandlas for en allvarlig sjukdom.
e Barnunder 18ar.

INNEHALL

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

AKTIVT INNEHALLSAMNE

o 25 % vateperoxid

SAMMANSATTNING:

e PEG, vatten, vateperoxid, poloxamer, t-butylalkohol, etidronsyra, pepparmyntsolja, EDTA,
natriumstannat



KLINISK PROCEDUR

Férbehandling

e Granska nuvarande tandhélsa och ha realistiska forvantningar pa slutresultatet.

e Provisoriska eller temporara restaureringar kan missfargas under blekningsprocessen medan
komposit- eller polykarbonatmaterial forblir opaverkade.

e Kompositrestaureringar kan behdéva bytas ut, eftersom endast naturliga tadnder bleks.

e For estetiska eller adhesiva restaureringar, vanta tva veckor efter den sista blekningsbehandlingen
for att 1ata fargen stabiliseras.

e Allarestaureringar bor vara intakta eller val férseglade med adekvata temporara material.

e Det rekommenderas att anvanda en produkt fér att lindra ilningar (dvs. Kulzer Vivida Tooth
Conditioner) tva veckor fore, och tva veckor efter blekningsbehandlingen.

e Bestdm den initiala tandnyansen med ett foto.

¢ Polera tanderna med profylaxvinkelstycke och profylaxpasta for att avlagsna plack.

Barriarprocedur

e Satt in en kindhallare och torka gingivan (tandkottet) med luft.
e Applicera Kulzer Vivida Gingiva Barrier pa tandkottsvavnaden langs tandens kanter.
e Harda med en héardljuslampa i 20 sek.

Korrigeringsprocedur

e Applicera ett tunt lager av gel pa tanderna.

e Anvand doseringslinjerna pa pennan som referens.

e Avlagsna gelen med sug efter tio till femton minuter.

e Upprepa applicerings- och borttagningsstegen tva till tre ganger.
e Skolj tdnderna med vatten och sug.

Efterbehandlingsprocedur

e Bestam den slutgiltiga tandnyansen med ett foto.
e Radgor patienten att anvanda ett medel mot ilningar (dvs. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) i minst
tva veckor efter behandlingen.

MOJLIGA KOMPLIKATIONER OCH BIVERKNINGAR

e Gel som kommer i kontakt med tandkoéttet kan orsaka allvarlig mjukvavnadsirritation.

e Avlagsna omedelbart gel fran tandkottet med sug om du marker att den har kommit i kontakt
med tandkottet.

o Okad tandké&nslighet for kyla eller ospecifik kanslighet i tdnder, tandkétt, tunga, I&ppar eller hals
kan uppsta under behandlingen. | allmanhet bér symtomen férsvinna inom nagra dagar efter



behandlingen. Behandlingen kan fortsatta med kortare, mindre frekventa appliceringar tills
onskad blekningseffekt har uppnatts. Om obehaget kvarstar, avbryt behandlingen.

INFORMATION OM KASSERING

e Kassera enheten i enlighet med lokala avfallsforeskrifter.

VARNINGAR OCH SAKERHETSANVISNINGAR

e Om gel svéljs, drick omedelbart vatten, framkalla inte krédkning och kontakta en lakare.

e Om gel kommer i 6gonen, hall 6gonlocken isér och skolj 6gat kontinuerligt med rinnande vatten
i minst femton minuter och kontakta en lakare.

e Om gel kommer i kontakt med klader, hud eller har, ta av férorenade klader och skélj hud eller har
med rinnande vatten.

e Innehaller vateperoxid.

e FOrvaras utom rackhall for barn.

FORVARINGSFORHALLANDEN

e FOrvara pa en sval, torr plats (frostfritt) och skyddat fran direkt solljus.
e Anvand inte materialet efter utgdngsdatumet.

Tillverkad i Nederlanderna



S| Navodila za uporabo

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Profesionalni izdelek za obnovo odtenka

OPIS

Gel Kulzer Vivida Office Shade Correction temelji na reaktivnem kisiku, ki se doda kot stabilizirani
inkapsulirani vodikov peroksid. Pri stiku z razbarvanjem sklenine se vodikov peroksid hitro razgradi v
kisikove radikale in vodo. Med postopkom prosti radikali napadajo dvojne ogljikove vezi, ki so vir
vecine barv (madeZev) v zobu.

INDIKACUJE

Kulzer Vivida Office Shade Correction je enostaven izdelek za enkratno uporabo, ki se uporablja za
korekcijo odtenkov vitalnih in avitalnih zob v samo 30—45 minutah.

KONTRAINDIKACIJE

Priporocljivo je, da se posvetujete z zdravnikom za:

e Nosecnice in dojece Zenske.
o Tiste, ki se trenutno zdravijo zaradi hude bolezni.
e Otroke, mlajSe od 18 let.

VSEBINA

e 3x2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

AKTIVNA SESTAVINA

e 25-odstotni vodikov peroksid

SESTAVA

e PEG, voda, vodikov peroksid, poloksamer, t-butil alkohol, etidronska kislina, olje poprove mete,
EDTA, natrijev stanat



KLINICNI POSTOPEK

Pred obravnavo

e Preglejte trenutno zdravje zob in zagotovite realna pri¢akovanja glede koncnih rezultatov.

e Zacasne restavracije se lahko med postopkom beljenja razbarvajo, kompozitni ali polikarbonatni
materiali pa ostanejo nespremenjeni.

e V primeru kompozitnih restavracij je morda potrebna zamenjava, saj bodo obeljeni samo naravni
zobje.

e V primeru estetskih ali lepilnih restavracij po¢akajte dva tedna po zadnjem beljenju, da omogocite
stabilizacijo barve.

e Vse restavracije morajo biti nepoSkodovane ali dobro zapecatene z ustreznimi zacasnimi materiali.

e Priporodljivo je, da uporabite izdelek za lajSanje obcutljivosti (npr. Kulzer Vivida Tooth Conditioner)
dva tedna pred in dva tedna po beljenju.

e Dolocite zacetni odtenek zoba s fotografijo.

e Polirajte zobe s kotnim orodjem za profilakti¢no obravnavo in profilakti¢no pasto, da odstranite
zobne obloge.

Postopek za pregrado

e Vstavite retraktor za lica in posusSite dlesni z zrakom.
e Nanesite pregrado Kulzer Vivida Gingiva Barrier na tkivo dlesni vzdolz robov zoba.
e Strjujte s strjevalno svetlobo 20 sekund.

Postopek korekcije

e Na zobe nanesite tanko plast gela .

e Zareferenco uporabite dozirne ¢rte na injekcijskem peresniku.
e Po desetih do petnajstih minutah gel odstranite s sesanjem.

e Korake nanasanja in odstranjevanja ponovite dvakrat do trikrat.
e Zobe sperite z vodo in sesanjem.

Postopek po obravnavi

e Dolocite konéni odtenek zoba s fotografijo.
e Pacientu svetujte, naj vsaj dva tedna po obravnavi uporablja sredstvo za lajSanje obcutljivosti
(npr. Kulzer Vivida Tooth Conditioner).

MOZNI NEZELENI UCINKI

e Gel, ki pride v stik z dlesnijo, lahko povzro¢i hudo drazenje mehkih tkiv.

e Takoj odstranite gel dlesni s sesanjem, ¢e opazite, da se je dotaknil dlesni.

e Med obravnavo se lahko pojavi povecana obcutljivost zob na mraz ali nespecifi¢na obcutljivost zob,
dlesni, jezika, ustnic ali grla. Na sploSno morajo simptomi izginiti v nekaj dneh po obravnavi.



Obravnavo lahko nadaljujete s krajSimi, manj pogostimi nanosi, dokler ne dosezete Zelenega
u¢inka beljenja. Ce nelagodje ostane, prekinite obravnavo.

INFORMACIJE O ODLAGANJU

e Pripomocek zavrzite v skladu z lokalnimi predpisi o odpadkih.

OPOZORILA IN VARNOSTNA NAVODILA

e V primeru zauzitja gela, takoj pijte vodo, ne spodbujajte bruhanja in se obrnite na zdravnika.

o Ce gel pride v o¢i, drzite veke odprte in jih vsaj petnajst minut neprekinjeno izpirajte s teko¢o vodo
ter se obrnite na zdravnika.

e Ce gel pride v stik z oblacili, koZo ali lasmi, odstranite kontaminirana oblacila in koZo ali lase sperite
s tekoco vodo.

e Vsebuje vodikov peroksid.

e Hranite izven dosega otrok.

POGOJI SHRANJEVANJA

e Shranjujte na hladnem, suhem mestu (brez zmrzali) in zaS¢iteno pred neposredno son¢no
svetlobo.
e Ne uporabljajte materiala po datumu izteka roka uporabnosti.

Izdelano na Nizozemskem



SK Navod na pouzitie

Suprava Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Profesionalny produkt na obnovu odtienov

POPIS

Gél Kulzer Vivida Office Shade Correction je zaloZeny na reaktivnom kysliku, ktory sa pridava ako
stabilizovany zapuzdreny peroxid vodika. Pri kontakte so zmenou farby na sklovine sa peroxid vodika
rychlo rozklada na kyslikové radikaly a vodu. Pocas procesu volné radikaly napadaju dvojité uhlikové
vazby, ktoré su zdrojom vacsiny farieb (Skvin) v zube.

INDIKACIE

Kulzer Vivida Office Shade Correction je jednorazovy, jednoduchy produkt v ordinacii, ktory sa
pouZziva na korekciu odtienov Zivotne dblezitych a nevitalnych zubov uz za 30-45 minut.

KONTRAINDIKACIE

Odporucéa sa poradit sa s lekarom:

e Tehotné a dojciace Zeny.
e Ti, ktori sa v sucasnosti liecia na vazne ochorenie.
e Detido 18 rokov.

OBSAH

e 3x2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

AKTIVNA ZLOZKA

e 25% peroxid vodika

ZLOZENIE

e PEG, voda, peroxid vodika, poloxamér, t-butylalkohol, kyselina etidronova, matovy olej, EDTA,
stani¢nan sodny



KLINICKY POSTUP

Predbezna uprava

e Skontrolujte aktudlny stav zubov a urobte realistické o¢akavania o konec¢nych vysledkoch.

e Docasné alebo docasné nahrady mozu pocas procesu bielenia zmenit farbu, zatial ¢o kompozitné
alebo polykarbonatové materialy zostanu nedotknuté.

e Kompozitné ndhrady mézu vyZzadovat vymenu, pretoze bielia iba prirodzené zuby.

e Priestetickych alebo adhezivnych nahradach pockajte dva tyZzdne po poslednom bieleni, aby sa
farba stabilizovala.

e VSetky ndhrady by mali byt neporuSené alebo dobre utesnené primeranymi do¢asnymi materialmi.

e Odporuca sa pouzivat pripravok na zmiernenie citlivosti (napr. Kulzer Vivida Tooth Conditioner) dva
tyZzdne pred a dva tyZzdne po bieliacej procedure.

e Urcte pociatocny odtien zuba pomocou fotografie.

o \lylestite zuby profylaktickym uhlom a profylaktickou pastou na odstranenie zubného povlaku.

Bariérovy postup

e VloZte licny retraktor a dasien osuste vzduchom.
e Naneste bariéru Kulzer Vivida Gingiva Barrier na tkanivo dasien pozdiZ okrajov zuba.
e \Vytvrdzujte vytvrdzovacim svetlom po dobu 20 sekund.

Postup korekcie

e Naneste tenku vrstvu gélu na zuby.

e Pouzite davkovacie ¢iary na pere ako referenciu.

e Podesiatich aZz patnastich mindtach odstrarte gél odsavanim.
e Kroky aplikacie a odstranenia zopakujte dvakrat az trikrat.

e Zuby vyplachnite vodou a odsajte.

Postup po oSetreni

e Urcte konecny odtien zuba pomocou fotografie.
e Odporucte pacientovi, aby pouzival prostriedok na zmiernenie citlivosti (napr. zubny kondicionér
Kulzer Vivida Tooth Conditioner) najmenej dva tyZzdne po oSetreni.

POTENCIALNE NEZIADUCE UCINKY

e Gél, ktory prichadza do styku s dasnami, méze spbsobit vazne podrazdenie makkych tkaniv.

o Okamzite odstrante gél dasien odsavanim v pripade, Ze si vSimnete, Ze sa dotkol dasien.

e Pocas liecby sa moze vyskytnut zvySena citlivost zubov na chlad alebo neSpecificka citlivost zuboy,
dasien, jazyka, pier alebo hrdla. Vo vSeobecnosti by priznaky mali vymiznut do niekolkych dni po
liecbe. Liecba mb6Zze prebiehat kratSimi, menej ¢astymi aplikaciami, kym sa nedosiahne
poZzadovany bieliaci uc¢inok. Ak neprijemné pocity pretrvavaju, preruste liecbu.



INFORMACIE O LIKVIDACII

e Pomdcku zlikvidujte v sulade s miestnymi predpismi o odpadoch.

VAROVANIE A BEZPECNOSTNE POKYNY

e Ak dodjde k prehltnutiu gélu, okamzite vypite vodu, nevyvoldvajte zvracanie a kontaktujte lekara.

e Ak sa gél dostane do oci, drzte o¢né viecka od seba a nepretrzite ho vyplachujte tec¢ticou vodou
najmenej patnast minut a kontaktujte lekara.

e Ak sa gél dostane do kontaktu s odevom, déjde ku kontaktu s pokozkou alebo vlasmi, odstrante
kontaminovany odev a oplachnite pokoZzku alebo vlasy te¢ucou vodou.

e Obsahuje peroxid vodika.

e Uchovavajte mimo dosahu deti.

PODMIENKY SKLADOVANIA

e Skladujte na chladnom a suchom mieste (bez mrazu) a chrante pred priamym slne¢nym Ziarenim.
e NepouZivajte material po datume exspiracie.

Vyrobené v Holandsku



TR Kullanma talimati

Kulzer Vivida Office Shade Correction MD C E
Profesyonel ton diizeltme liriini

TANIM

Kulzer Vivida Office Shade Correction jeli, stabilize kapsiiller halinde eklenen hidrojen peroksit ile elde
edilen reaktif oksijen bazli bir formule sahiptir. Mine Gzerindeki renklenmeyle temas ettiginde,
hidrojen peroksit hizla oksijen radikallerine ve suya ayrisir. Bu islem sirasinda, serbest radikaller disteki
renklenmenin (lekelerin) coguna neden olan cift karbon baglarina saldirr.

ENDIKASYONLAR

Kulzer Vivida Office Shade Correction, yalnizca tek kullanimlik olacak sekilde tasarlanmis,
muayenehane ortaminda uygulanmasi kolay bir Grtindir ve hem vital hem de vital olmayan dislerde
ton diizeltme islemleri icin yaklasik 30 ila 45 dakikalik bir uygulama siresiyle kullanilir.

KONTRENDIKASYONLAR

Asagidaki durumlarda doktorunuza danismaniz énerilir:

e Gebe veya emzirme dénemindeki kadinlar.
e Ciddi bir hastalik nedeniyle halihazirda tedavi gormekte olanlar.
e 18 yasin altindaki cocuklar.

ICINDEKILER

e 3x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Starter Pack)
e 12x 2ml Kulzer Vivida Office Pen (Office Pen Refill)

ETKEN MADDE
e 25% hidrojen peroksit
iCERIK

e PEG, su, hidrojen peroksit, poloksamer, t-biitil alkol, etidronik asit, nane yagi, EDTA, sodyum
stannat



KLiNiK UYGULAMA

Tedavi Oncesi

e Mevcut dis saghgini degerlendirin ve elde edilecek sonuclara dair gercekgi beklentiler belirleyin.

e Gecici restorasyonlar beyazlatma islemi sirasinda renk degistirebilirken, kompozit veya
polikarbonat materyaller etkilenmeyecektir.

e Yalnizca dogal disler beyazlayacagindan, kompozit restorasyonlarin islem sonrasinda yenilenmesi
gerekebilir.

e Estetik veya adeziv restorasyonlar icin beyazlatma isleminin ardindan renk stabilizasyonuna olanak
tanimak amaciyla en az iki hafta beklenmesi énerilir.

e Tum restorasyonlar saglam olmali veya uygun gecici materyallerle iyi bir sekilde izole edilmis
olmalidir.

e Hassasiyet dnleyici bir tGriiniin (6rnegin Kulzer Vivida Tooth Conditioner) beyazlatma isleminden iki
hafta dnce ve iki hafta sonra kullanilmasi énerilir.

e ilk dis renk tonunu bir fotografla belgeleyin.

e Dis plagini uzaklastirmak icin profi basligi ve profi pastasi ile disleri parlatin.

Bariyer uygulamasi

e Yanak ekartdrlinu yerlestirin ve dis etlerini hava ile kurutun.
e Dis eti hatti boyunca dis eti dokusuna Kulzer Vivida Gingiva Barrier Grinind uygulayin.
e Kiir cihaziile 20 saniye slreyle polimerize edin.

Diizeltme uygulamasi

e jelini dislerin tizerine ince bir tabaka halinde uygulayin.

e Lutfen kalemin Gzerinde bulunan dozlama cizgilerini referans olarak kullanin.
e Onila on bes dakika sonra jeli aspirasyon yoluyla uzaklastirin.

e Uygulama ve uzaklastirma adimlarini iki ila Gc kez tekrarlayin.

e Disleri su ile durulayin ve aspirasyonla temizleyin.

Tedavi sonrasi uygulama

e Sondis renk tonunu bir fotografla belgeleyin.
e Hastaya, tedaviden sonra en az iki hafta boyunca hassasiyet giderici bir triin (6rnegin
Kulzer Vivida Tooth Conditioner) kullanmasi 6nerilmelidir.

POTANSIYEL ADVERS ETKILER

e Jelin dis eti ile temas etmesi, ciddi yumusak doku irritasyonuna neden olabilir.
e Jelin dis eti ile temas ettigini fark ederseniz derhal aspirasyonla uzaklastirin.



e Tedavi sirasinda soguk hassasiyeti veya dislerde, dis etlerinde, dilde, dudaklarda ya da bogazda
nedeni belirlenemeyen bir hassasiyet ortaya cikabilir. Genellikle bu semptomlar tedaviden sonraki
birkac gin icinde kendiliginden kaybolur. istenilen beyazlatma etkisi elde edilene kadar daha kisa
ve seyrek uygulamalarla tedaviye devam edilebilir. Rahatsizlik devam ederse tedaviye son
verilmelidir.

BERTARAF BIiLGiSi

e Cihaz, yururlukteki yerel atik ydnetmeligine uygun sekilde bertaraf edin.

UYARILAR VE GUVENLIK TALIMATLARI

e Jel yutulursa derhal su icin, kusmaya calismayin ve bir doktora basvurun.

o Jel gdze kacarsa g6z kapaklarini acik tutarak gézl en az on bes dakika boyunca akan suyla
durulayin ve bir doktora basvurun.

e Jelin giysilerle, ciltle veya sacla temasi halinde, kontamine giysileri ¢ikarin ve cildi veya saci akan
suyla durulayin.

e Hidrojen peroksit icerir.

e Cocuklarn erisemeyecegi yerlerde saklayin.

SAKLAMA KOSULLARI

e Serin, kuru (donma riski olmayan) ve dogrudan glines i1sigindan korunan bir ortamda saklayin.
e Son kullanma tarihinden sonra trind kullanmayin.

Hollanda'da Uretilmistir
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